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Miło n�m Cię gościć w stylowych i pełnych domowego ciepł� wnętrz�ch kuchni, z�równo tych 

minim�listycznie eleg�nckich, j�k i b�rdziej codziennych, sk�ndyn�wskich, dedykow�nych 

profesjon�listom or�z p�sjon�tom nieoczywistego designu - m�my n�dzieję, że n�sze spojrzenie n� 

n�dchodzące trendy dost�rczy Ci sporej d�wki inspir�cji i z�skoczeń. Nie d� się ukryć, że dziś 

zn�jdujemy się n� nowej drodze do kolejnego przełomu, nie tylko z� spr�wą koloru roku Very Peri, 

który z�chęc� do tr�nsform�cji, poszerz�ni� gr�nic horyzontu, �utorefleksji i kre�tywności. Wp�d�jąc 

w wielki z�chwyt, �ż chce się wykrzyczeć: „sky is the limit”! Kuchni�… j�k to ł�two powiedzieć. Bądźcie 

czujni, bo świ�t współczesnych wnętrz dopuszcz� mnóstwo funkcjon�lnych i innow�cyjnych 

możliwości, � śmi�łe i finezyjne piękno m� również dl� n�s wiele tw�rzy i kolorów. Z�koch�ni 

w urządz�niu kuchni potr�fimy to wszystko połączyć w spójną c�łość.

Pełn� kl�sycznej eleg�ncji kolekcj� jedynych w swoim rodz�ju propozycji wnętrz, sygnow�nych 

m�rką M�x Kuchnie, prezentow�n� jest w niezwykły sposób. Zn�jdziecie tut�j między innymi gotowe 

projekty kuchni - z�proponow�ne przez n�szych �mb�s�dorów, �rchitektów i stylistów. Są one 

w pełni wypos�żone, w różnych styl�ch i estetyk�ch. N�sz� �utorsk� wizj� trendów opier� się n� 

holistycznym podejściu do projektow�ni� wnętrz pop�rtym wieloletnim doświ�dczeniem 

współpr�cujących z siecią studiów MK projekt�ntów or�z wym�g�ń, j�kie przed nimi st�wi�ją klienci. 

K�żdą porcję przek�zyw�nej tu wiedzy ilustrujemy �utentycznymi zdjęci�mi z re�liz�cji kuchennych 

wnętrz. Nie d� się ukryć, że kultywujemy hygge i slow design, bo w n�dchodzących miesiąc�ch 

n�jmodniejsze będą �r�nż�cje ide�lnie skrojone n� mi�rę potrzeb domowników, które  troszcząc się o 

M�tkę N�turę, przetrw�ją próbę cz�su. 

Red�gując Trendbook� 2022/23, z�db�liśmy z czułością o skr�jności, które łączą współczesny 

minim�lizm z tr�dycyjnymi det�l�mi. Wyr�ziście sk�ndyn�wsk� podst�w� w duchu j�p�ndi, nieco 

te�tr�ln� dr�m�turgi� ciemnych kolorów, które wielbią nie tylko bl�sk czerni, i subtelne n�wiąz�ni� do 

biophili n�d�ją temu wyd�niu Trendbook� MK eleg�nckiego i pon�dcz�sowego ch�r�kteru, który 

również z kuchni w wielkim mieście potr�fi wydobyć rustyk�lne pierwi�stki. Cenimy wytworny gr�n�t, 

nie z�pomin�jąc o rozkosznie dystyngow�nym różu i jego słodkiej osobowości. Zieleń królow�ł� 

w kolekcj�ch t�kich domów mody j�k np. Gucci, Pr�d� czy Botteg� Venet�. Również dl� n�s jest 

uzupełnieniem wystroju niesz�blonowych kuchni. C�łości dopełni�ją biżuteryjne dod�tki złot�, 

miedzi i p�tyny.

Z�powi�d� się kre�tywny rok! N�tur�lnie n�suw� się pyt�nie, co będzie d�lej z bielą? Nie ob�wi�jcie 

się, choć tr�ci on� n� popul�rności, nie znik� z pięknych wnętrz - n� pewno zost�nie z n�mi n� dłużej. 

Kiedy luksus jest niewymuszony, z�czyn� się wysublimow�n� przytulność w opozycji do niechętnie 

widzi�nej �scetycznie bezosobowej sterylności.

Nowy epizod Twojego wnętrz� z�czyn� się wł�śnie tut�j, w sercu domu, � my z�pr�sz�my Cię do 

f�nt�stycznego świ�t� geni�lnych kuchni. M�my n�dzieję, że będzie to wsp�ni�ł� podróż dl� 

wszystkich, którzy cenią emocje i szczerość person�lizow�nych wnętrz. Wszystkie produkty 

przedst�wione w Trendbooku MK 2022/23 możn� z�kupić w studi�ch sieci M�x Kuchnie or�z n� 

sklep.m�xkuchnie.pl
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Produkty pok�z�ne w Trendbooku 2022/23 dostępne są

w studi�ch mebli kuchennych M�x Kuchnie.
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Sophistic�ted



Wizj� nowego świ�t�

Trzeb� przyzn�ć, że wybór Koloru Roku 2022 jest dość 

z�sk�kujący – nie zdecydow�no się �ni n� królujące 

w sklep�ch odcienie zieleni miner�lnej, �ni n� wielbiący n�turę, 

slow life i styl j�p�ndi, kojący beż, lecz n� kolor f�nt�zyjny 

i niesz�blonowy. Trzeb� z�zn�czyć, że wciąż więc będzie 

d�w�ło o sobie zn�ć widmo p�stelowego „milenijnego różu”, 

który zrobił furorę kilk� l�t temu i n�jwyr�źniej zost�nie z n�mi 

n� dłużej nie tylko w kuchni. Jeśli spodziew�liście się 

eleg�nckiego złot� lub kuszącej miedzi, to pr�wdopodobnie 

spotk�ło W�s rozcz�row�nie. Tegoroczny wybór nie jest jedn�k 

przyp�dkowy, j�k mogłoby się to wyd�w�ć. 

N� oficj�lnej stronie Instytutu możn� przeczyt�ć, że „PANTONE 

17-3938 Very Peri symbolizuje duch� cz�su i przemi�ny, przez 

którą przechodzimy j�ko glob�lne społeczeństwo. Z jednej 

strony kolor niebieski ozn�cz� wdzięczność, � z drugiej fiolet 

st�nowi z�powiedź zmi�n i st�wi� przyszłość w nowym 

świetle, eksponując ogromne możliwości, które przed n�mi 

stoją”. T�k werdykt uz�s�dni�ł� L�urie Pressm�n, wiceprezes 

P�ntone Color Institute. Wbrew przypuszczeniom wielu osób 

Instytut nie szuk�ł więc inspir�cji w p�lecie kolorów ziemi, �le 

skierow�ł n�szą uw�gę n� kosmos i tym s�mym obudził 

potrzebę odkryw�ni� niezn�nego. Nieoczywisty odcień fioletu 

m� pobudz�ć n�szą kre�tywność, inspirow�ć i pom�g�ć 

w odn�jdyw�niu się w zmieni�jącej się rzeczywistości.

N�dchodzi er� Very Peri 
– czym wyróżni� się ten kosmiczny Kolor roku 2022?

Instytut P�ntone ogłosił kolor roku 2022! Jego pełn� n�zw� to PANTONE 17-3938 Very Peri. To �bsolutnie dyn�miczny fiolet kryjący w sobie niesz�blonowe odcienie 

niebieskiego z subtelną, niem�l niez�uw�ż�lną, szczyptą czerwieni, który już wkrótce będzie królow�ć we wnętrz�ch i nie tylko. Kolor Very Peri m� być k�t�liz�torem 

kre�tywności, z�chęc�ć do eksperymentow�ni� i kreow�ni� wł�snego świ�t� poprzez przekr�cz�nie gr�nic bezpiecznej rutyny. Gotowi n� zmi�ny i odw�żne spojrzenie n� 

przyszłość domowych �r�nż�cji? Dl�czego Very Peri zost�ł wyróżniony? Spr�wdźcie poniżej. 

Jedyny w swoim rodz�ju

B�rwę o numerze 17-3938 z�inspirow�ły p�ndemi� COVID-19 i wirtu�ln� rzeczywistość. W�rto 

dod�ć, że Very Peri to subtelny i pon�dprzeciętny odcień niespotyk�ny w n�turze, �le jest już 

dość dobrze zn�ny w świecie wirtu�lnym. Podobnym do Very Pery, nieoczywistym kolorem 

fioletu, z�skoczył n�s już Apple w kwietniu 2021 r., kiedy świ�tło dzienne ujrz�ł odświeżony 

iPhone 12. Zbliżoną ton�cję możn� dostrzec w tle pl�k�tów z Olivią Rodrigo i jej 

debiut�nckiego �lbumu pt. „Sour”,  który bije rekordy popul�rności i jest �bsolutnym hitem n� 

c�łym świecie. Dod�tkowo Doj� C�t również już n�wiąz�ł� do tego futurystycznie k�pryśnego 

odcieni� w swoim zmysłowym teledysku „Kiss Me More”, który motywuje, �by z�jrzeć 

w zupełnie nowy świ�t. Królow� tiktokowych hitów, z�bier�jąc n�s po fioletową inspir�cję 

w kosmos, z�chęc� do poszukiw�ni� nieoczywistości. A czy Ty z�prosisz PANTONE 17-3938 

Very Peri do wnętrz� swojej kuchni? N�szym zd�niem ten mistyczno-kosmiczny ch�r�kter 

koloru jest z�powiedzią przepięknej rewolucji w świecie b�rw, któr� n�dejdzie już nieb�wem, 

kiedy popul�rne m�rki wnętrz�rskie z�czną wprow�dz�ć do swojej oferty dod�tki w tym 

odcieniu. Cz�s poszerzyć horyzonty, bo wprow�dz�jąc odcienie fioletu do wnętrz, 

udowodnimy, że z n�jnowszymi trend�mi jesteśmy n� cz�sie. W�rto więc z�stosow�ć 

Very Peri z�równo w minim�listycznych �r�nż�cj�ch, j�k i tych b�rdziej kl�sycznych.

J�kie kolory p�sują do 

Very Peri?

Jeśli myślisz o h�rmonii i równow�dze w swoim 

domu w tow�rzystwie Very Peri, sugerujemy, 

�by uzupełnić ten kosmiczny i pobudz�jący do 

dzi�ł�ni� odcień subtelnymi ton�mi, t�kimi j�k 

przyprószon� zieleń lub p�stelowy ziemisty 

j�snożółty.

P�ntone to jeden z n�jb�rdziej zn�nych 

instytutów kolorystycznych świ�t�, który 

już od 21 l�t wybier� kolor roku, m�jący 

wpływ n� rozwój trendów i decyzje 

z�kupowe wielu br�nż�ch, w tym świecie 

�rchitektów, wypos�żeni� wnętrz 

i wzornictw� przemysłowego. Z wzornik� 

P�ntone korzyst�ją przede wszystkim 

gr�ficy, trendsetterzy, �le t�kże osoby, 

które nie z�jmują się profesjon�lnie 

projektow�niem – dl� nich słynn� p�let� 

jest główną inspir�cją do kreow�ni� 

pięknych i modnych wnętrz.
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P�ntone
poprzedz� wybór koloru roku wnikliwą

obserw�cją tego, co dzieje się w szeroko

pojętym świecie sztuki i designu.

Sophistic�ted
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Co P�ni myśli o wyborze 

koloru roku ����?

Muszę przyzn�ć, że tegoroczny werdykt był dl� mnie sporym z�skoczeniem, 

�le nie od dziś wiemy, że Instytut P�ntone lubi zdumiew�ć swoimi wybor�mi. 

Nie ukryw�m, że jeszcze nigdy nie ud�ło mi się tr�fić w kolor roku. Obecnie 

m�m spore wątpliwości, czy Very Peri będzie stosow�ny we wnętrz�ch n� 

szeroką sk�lę. W formie dod�tków r�czej n� pewno t�k, bo st�nowi 

nieoczywisty kontr�punkt dl� pon�dcz�sowych sz�rości i bieli, � n�wet dl� 

eleg�nckiego gr�n�tu czy szykownej czerni, z którymi tworzy h�rmonijną 

�r�nż�cję. Cz�s jedn�k pok�że, czy Very Peri dołączy do pon�dcz�sowej g�my 

kolorów z grupy Cl�ssic blue, czy jedn�k podzieli los subtelnego odcieni� 

M�rs�l� �lbo Living Cor�l.

Pyt�nie
do ekspert�
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Fiolet
koj�rzy się z kre�tywnością, mistycyzmem,

intelektem, intuicją, n� n�wet m�gią.

Czy Very Peri przyjmie się we 

wnętrz�ch?

Lubię eksperymentow�ć i ust�l�ć wł�sne reguły projektow�ni�. Spor� część 

moich klientów podziel� moją f�scyn�cję nowości�mi i decyduje się n� 

rozwiąz�ni�, które gw�r�ntują niesz�blonowy efekt. M�m n�dzieję, że poj�wi 

się ok�zj� do stworzeni� projektu z tym nieoczywistym niebiesko-fioletowym 

kolorem z subtelną domieszką czerwieni w roli głównej. Moim zd�niem Very 

Peri świetnie odn�jdzie się z�równo we wnętrz�ch kl�sycznych, pełnych 

drewn�, j�k i industri�lnych lub loftowych, w których główną rolę gr�ją 

�luminium i beton. Możliwości wyd�ją się niem�l nieogr�niczone, bo wyst�rczy 

wybr�ć dod�tki, które świetnie spr�wdzą się j�ko uzupełnienie �r�nż�cji. 

Wygodne krzesło w odcieniu Very Peri? J�k n�jb�rdziej! 

Z czym n�jlepiej P�ni zd�niem łączyć 

Very Peri?

Odpowiem krótko. Uw�ż�m, że t� nieoczywist� b�rw� z�skoczy n�s jeszcze 

nie jeden r�z. Kolor PANTONE 17-3938 Very Peri ilustruje fuzję współczesnego 

życi� or�z sposób, w j�ki trendy kolorystyczne widoczne w cyfrowym świeci 

m�nifestują się również w świecie re�lnym, więc m� �bsolutnie nietuzinkowy 

potencj�ł. Moim zd�niem, ten odcień w nieco lżejszej p�stelowej formie 

odn�jdzie się f�nt�stycznie we wnętrz�ch sk�ndyn�wskich, w których 

geometryczne kszt�łty i z�b�w� kolorem to ide�lny sposób n� stworzenie 

spójnej i h�rmonijnej styliz�cji. Pon�dto, wi�domo nie od dziś, że fiolet to 

ide�ln� b�z� dl� wnętrz, w których występują �kcenty zieleni lub gr�n�tu.

Sophistic�ted

Very Peri
to kolor, który st�nowi

n�wiąz�nie do wirtu�lnej 

rzeczywistości, któr�

zdominow�ł� n�sz świ�t

podcz�s p�ndemii.
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Justyn� G�gr�cz
Studio JP Kuchnie | Przeciszów

https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/jp-kuchnie/


Trendy 2022
– co będzie modne we wnętrz�ch? 

Sophistic�ted
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Styl l�t 70. zost�je!

Styl l�t 70. będzie modny j�k nigdy dotąd. St�rzenie się jest mile widzi�ne we 

wnętrz�ch, nie tylko pośród miłośniczek mody i blogerek, �le również 

wszystkich osób z�interesow�nych orygin�lnym designem. Wszystko 

wsk�zuje n� to, że przytuln� kolorystyk�, obłe kszt�łty i urok retro pozost�ną 

wiecznie młode.

Miejski styl l�t 90. i triumf�lny powrót 

łuków

Ostre, k�nci�ste powierzchnie z�mienimy n� delik�tne krągłości. Chcesz mieć 

modne mieszk�nie? Przypomnij sobie o meblości�nce i łuk�ch. Choć przez 

wiele l�t były synonimem kiczu, zyskują drugą młodość i z�wit�ją do wnętrz 

w nowej, odświeżonej formie.

Z�st�n�wi�sz się, co zmieni się �r�nż�cji wnętrz w n�dchodzących sezon�ch? Który ubiegłoroczny trend umocni się i zost�nie z n�mi n� dłużej? J�kie style, wzory i kolory 

będą preferow�ne wśród p�sjon�tów i �rchitektów? Oto n�jciek�wsze prognozow�ne trendy wnętrz�rskie n� 2022 r. Przedst�wi�my designerską prognozę. M�my n�dzieję, 

że te inform�cje przyp�dną Ci do gustu i pozytywnie Cię z�skoczą. 

Kropki, groszki i p�ski

Mod� n� f�nt�zyjne i r�dosne kropki or�z p�ski to uroczy trend, któremu trudno 

się oprzeć. Kultowy n�druk w stylu retro odzysk� swoją wyr�zistość i będzie 

możn� go dostrzec w wielu �r�nż�cj�ch stylowych wnętrz.

Przestrzenie wielofunkcyjne

Nowoczesny dom będzie mi�ł mniej podzi�łów, które czytelnie wyodrębnią 

główną multifunkcjon�lną przestrzeń do życi�, gotow�ni� i jedzeni�, 

połączoną przy pomocy łącznik� np. stołu.

Nowy minim�lizm

Przewiduje się, że w 2022 roku prym będzie wiódł również ekstrem�lny minim�lizm 

preferujący linie proste i k�nci�ste, którym powinn� tow�rzyszyć n�jwyższ� j�kość 

z�stosow�nych m�teri�łów i wykon�ni�.

Inteligentne meble i technologie

Inteligentny dom to nie tylko oświetlenie i elektronik� sterow�ne głosem lub �plik�cj�mi, �le 

t�kże inteligentne meble, które uprzyjemni�ją przebyw�nie w domu. Styl życi� ludzi będzie 

oceni�ny z� pomocą technologii. J�kie technologie będziemy mogli spotk�ć? Przede 

wszystkim te, które z�pobieg�ją przenoszeniu wszelkich wirusów i b�kterii. Mow� tu np. 

o bezdotykowych b�teri�ch kuchennych. Cor�z częściej będzie możn� t�kże z�uw�żyć 

innow�cyjne b�terie, które �utom�tycznie umożliwi�ją dostęp do wrzątku lub g�zow�nej 

wody. Pon�dto z�stosow�ne do nowego konsument� meble z funkcją cyfrową lub 

z�utom�tyzow�ną będą wyzn�cz�ły st�nd�rdy wygody i  st�w�ły się cor�z powszechniejsze.

L�mp� wisząc�
ARGON Irun 4278

Krzesło
PAGED Nodo

Krzesło
PAGED L�gom 

Puf�
HALMAR Niv�

https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/bossi/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/studio-mono/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/meblolux/


Rozsiądź się wygodnie
i czerp inspir�cje n� 2022 r.

Wiele odcieni zieleni 

i nieoczywisty Very Peri

Zn�ny z tr�fnego prognozow�ni� trendów 

kolorystycznych Insytut P�ntone, j�k co roku, 

wsk�z�ł odcień, który tow�rzyszyć n�m będzie 

w ciągu n�jbliższych dwun�stu miesięcy. 

Zd�niem ekspertów będzie to Very Peri, czyli 

odcień niebieskiego mocno wp�d�jący w fiolet. 

Dod�tkowo obecn� pozost�nie �ktu�lnie 

wszechobecn� zieleń miner�ln�.

Zrównow�żony m�teri�ł szkl�ny

Szkl�ne ruchome ści�ny lub ści�nki dzi�łowe zbudują di�log pomiędzy wnętrzem � przyrodą 

widzi�ną z� oknem. Szkło st�nie się kluczowym m�teri�łem mile widzi�nym 

w n�jmodniejszych wnętrz�ch or�z będzie stosow�ne j�ko efektowne urozm�icenie 

kuchennej z�budowy.

M�teri�ły org�niczne

W dyn�micznym tempie będzie wzr�st�ł� świ�domość i potrzeb� ot�cz�ni� się n�tur�lnymi 

m�teri�ł�mi. Elementy, t�kie j�k bl�ty z k�mieni�, np. kw�rcu, ści�ny z kork� lub miękkie 

z�słony b�wełni�ne �lbo lni�ne dopełnią modny wystrój kuchennych wnętrz. Zob�czymy 

wszystko to, co głęboko n�wiązuje do n�tury.

TRENDBOOK ����/��

Work-life b�l�nce

N� skutek ciągłego dostosowyw�ni� się 

do nieust�nnie zmieni�jącego się świ�t�, 

oczekujemy od n�szych domów więcej niż 

kiedykolwiek wcześniej. Mieszk�nie to już nie 

tylko miejsce do życi�, �le również do pr�cy,, 

n�uki i ćwiczeń. Przestrzeń dedykow�n� dl� 

sportu i rekre�cji st�nie się powszechnie 

spotyk�ną pryw�tną strefą sp�, któr� z�gw�-

r�ntuje wit�lność i z�troszczy się o zdrowie.

Co potr�fią inteligentne sprzęty w kuchni 

2022? Czy inteligentn� sz�f� ok�że się 

niez�stąpionym rozwiąz�niem? 

Przekon�my się nieb�wem. 

Już ter�z wi�domo, że glob�lny rynek 

inteligentnych mebli rozwij� się w b�rdzo 

szybkim tempie. Inteligentne meble 

kuchenne sterow�ne są z� pomocą 

pilot�, mimo swojej wysokiej ceny, już 

zysk�ły wielu symp�tyków, poniew�ż 

zwiększ�ją komfort użytkow�ni� 

mieszk�ni�.

Kuchni�

przyszłości

- 7 -
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Sophistic�ted

Fotel
PAGED Sen

P�nele ścienne 3D
BESTER Ev�n

L�mp� sufitow�
TK LIGHTING F�iry 2731

Pl�fon
TK LIGHTING D�ll�s 6241 

L�mp� wisząc�
ARGON Meg�n 4738

https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/meble-wach/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/vigo-meble-bielsko-biala/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/vigo-meble-bielsko-biala/
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Aleks�ndr� Sz�dkowsk�
Studio Kuchnie M�rzeń | Łódź
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B�teri� st�low�
KERNAU KWT 33 PO GUN METAL NANO

Które trendy wnętrz�rskie z 2021 r.

z n�mi zost�ną?

Trudno jest mi wsk�z�ć tylko jeden, bo prognozy trendsetterów są dość rozbudow�ne. 

Nie m�m wątpliwości, że we wnętrz�ch n�d�l będziemy koch�li gr�n�t i zieleń. Podob� mi się 

również n�jnowsze wcielenie funkcjon�lnego minim�lizmu, które ceni beżowe 

udomowienie w rozbudow�nej g�mie pi�skowych odcieni i person�liz�cję wnętrz, 

oczywiście nie z�pomin�jąc o fund�ment�lnej dl� stylu m�ksymie „mniej zn�czy więcej”, 

„minimum formy, m�ksimum funkcji”. Moim zd�niem czyste linie minim�lizmu, ujęte 

w funkcjon�lne kszt�łty, które są połączone z n�tur�lnymi m�teri�ł�mi i pon�dcz�sowy 

rom�ns n� długie l�t�. 

Ok�p wyspowy
ELICA Se�shell

S�l�rterki
REVOL C�r�ctere

Hoker
PAGED Xstool 

Cz�jnik elektryczny
SMEG KLF03BLEU

L�mp� stołow�
4CONCEPTS Goteborg 

https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/kuchnie-marzen-lodz/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/kuchnie-marzen-lodz/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/vigo-meble-olkusz/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/chomestudio/


Holistyczn�
kuchni� przyszłości

Holistyczne projektow�nie to przyszłość wnętrz. Zgodnie z n�jnowszymi 

trend�mi holistyczny wystrój kuchni, czyli serc� domu, powinien być celem, 

do którego od s�mego początku powinno się dążyć. Z�st�n�wi�sz się od 

czego z�cząć holistyczny projekt lub met�morfozę kuchni? Podpowi�d�my!

Sophistic�ted

TRENDBOOK ����/��- 9 -
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Czym jest holistyczny wystrój wnętrz?

Rol�, j�ką kuchni� odgryw� w domu, jest zupełnie inn�, niż d�wniej. To wł�śnie 

w tej przestrzeni spędz�my większość wspólnego cz�su, nie tylko gotując 

i jedząc, �le również pr�cując, b�wiąc się z dziećmi i spotyk�jąc się 

z przyj�ciółmi. Tr�dycyjne podejście do projektow�ni� koncentruje się n� 

funkcji i estetyce, holistyczne bierze n�tomi�st pod uw�gę s�mopoczucie 

i dobrost�n domowników, czyli szczęśliwe i spełnione życie. Holistyczne 

projektow�nie wnętrz to z�tem zdecydow�nie coś więcej niż tylko meble, 

kolory i t�pety. Wypos�żenie m� t�k n�pr�wdę drugorzędne zn�czenie.

M�jąc świ�domość, że w projektow�niu n�jw�żniejsze jest skupienie się n� 

indywidu�lnej n�turze człowiek� i ogólnej potrzebie zn�lezieni� równow�gi 

or�z h�rmonii, holistyczn� rewolucj� w projektow�niu wnętrz ozn�cz� 

przyszłość z�progr�mow�ną według indywidu�lnego scen�riusz�, który 

rezonuje z n�szymi potrzeb�mi i wyklucz� ślepe podąż�nie z� trend�mi.

Holistyczny wystrój kuchni: 

od czego z�cząć?

Kuchni� jest dl� n�s tłem dl� życi�, dl�tego t�k w�żne jest, �by 

z��r�nżow�ć ją w sposób, który pozw�l� wykonyw�ć codzienne 

czynności intuicyjnie i z przyjemnością. Wszystko z�czyn� się z�tem od 

Ciebie. Twoj� holistyczn� przestrzeń kuchenn� powinn� reprezentow�ć 

to, kim jesteś, z�chęc�jąc Cię do r�dości, uśmiechu, dzi�ł�ni� or�z 

eksperymentow�ni� ze sm�k�mi. Odłóż n� bok �ktu�lne trendy 

i skup się n� tym, co n�pr�wdę lubisz. Z�d�j sobie pyt�nie, które 

kolory podob�ją Ci się n�jb�rdziej, j�kie elementy Cię 

uspok�j�ją, czym jest dl� Ciebie komfort, j�ki jest Twój styl 

życi�, co n�jb�rdziej lubisz jeść, gotow�ć i piec.

Hoker
HALMAR H-93

L
�

m
p

�
 w

is
zą

c
�

A
R

G
O

N
 M

o
n

ti
 3

4
0

2

P
l�

fo
n

A
R

G
O

N
 T

y
b

e
r 

3
11

9

Wiesz�k
HALMAR W35

Stół
PAGED Corso

https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/premium-meble/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/premium-meble/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/jp-kuchnie/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/jp-kuchnie/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/jp-kuchnie/
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W�rto wiedzieć!
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Ogr�nicz h�ł�s w kuchni

Technologi� rozwij� się t�k szybko, że sprzęty codziennego 

użytku m�ją cor�z więcej funkcji. Oprócz ceny przedmiotu 

i kosztów eksplo�t�cji, fund�ment�lne zn�czenie m� również 

komfort ich użytkow�ni�. U świ�domych konsumentów 

poziom h�ł�su generow�ny przez urządzeni� to czynnik br�ny 

cor�z częściej pod uw�gę podcz�s z�kupów, podobnie j�k 

choci�żby kl�s� energetyczn�. W holistycznej kuchni, z myślą 

o wł�snym zdrowiu i wygodzie, obowiązkowo powinny poj�wić 

się urządzeni� AGD w wersji cichej.

N�tur�lne m�teri�ły

Wybór n�tur�lnych m�teri�łów we wnętrzu pom�g� zwiększyć poczucie 

h�rmonii ze świ�tem przyrody. W holistycznej kuchni z�stosow�ne m�teri�ły 

wykończeniowe powinny cechow�ć się n�jwyższą j�kością i db�łością 

o det�le. Inwestycj� w dobrej j�kości m�teri�ły pom�g� uniknąć częstych 

n�pr�w i stresu z tym związ�nego (dotyczy to przede wszystkim sprzętów 

kuchennych, �rm�tury or�z podłogi). Fronty mebli n� wymi�r or�z bl�ty 

kuchenne to powierzchnie, które są często eksplo�tow�ne i używ�ne wiele 

r�zy w ciągu dni�, dl�tego w�rto również w nie z�inwestow�ć. Drewno 

n�tur�lne, m�rmury, gr�nity i inne k�mienie n�tur�lne to świetny wybór w�rt 

swojej ceny, poniew�ż t�kie bl�ty są przyj�zne dl� środowisk� i będą służyły 

przez l�t�, jednocześnie troszcząc się o dobre s�mopoczucie wszystkich 

domowników. 

Holistyczni projekt�nci wnętrz łączą 

swoją wiedzę z z�kresu psychologii 

koloru, biofilii, b�d�ń 

środowiskowych, biologii, medycyny 

i ergonomii, �by z�projektow�ć 

�tr�kcyjne i w pełni funkcjon�lne  

wnętrz�, które sprzyj�ją zdrowiu 

i równow�dze człowiek�.

Fotel
CLAUDIE Solerno

L�min�t dekor�cyjny
BIURO-STYL Dąb Av�lon

Krzesło
SIGNAL Fr�nco Velvet

L�mp� wisząc�
ZUMA LINE Conte 

Płytki cegl�ste
BRICK&WOOD

Młynek do soli
PEUGEOT Bistro

T�lerz pł�ski
RAK Twirl

https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/pino/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/euroclas/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/euroclas/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/pino/
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Monik� Wiktor-K�ni�
Studio K�ni� | Gorzów
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Holistyczn� kolorystyk� – n� 

co zwrócić uw�gę?

Wszystko z�leży tylko i wyłącznie od Ciebie! Twoj� holistyczn� 

przestrzeń powinn� reprezentow�ć to, kim jesteś. Odłóż więc 

n� bok �ktu�lne trendy i skup się n� tym, co n�pr�wdę lubisz 

i j�kie kolory zn�jdują się n�jwyżej n� Twojej liście preferencji. 

To z pewnością n�jlepszy klucz do spr�wdzonego przepisu n� 

holistyczną kuchnię. Wprow�dź odrobinę ekstr�w�g�ncji, jeśli 

tylko m�sz n� to ochotę lub poprzest�ń n� subtelnych 

i delik�tnych ton�ch off white, jeśli, n� przekór kolorowym 

trendom, n�d�l je uwielbi�sz i nie wyobr�ż�sz sobie gotow�ni� 

w innej scenerii.

L�mp� stojąc�
ZUMA LINE Lino Floor

T�boret
PAGED 0917

L�mp� wisząc�
ZUMA LINE Libr�

Fotel
HALMAR Cotto

L�min�t dekor�cyjny
BIURO-STYL Dąb Av�lon

Zlew st�lowy
KERNAU KSS U 61.1 1B SS GUN METAL

B�teri� st�low�
FRANKE Pesc�r� 360

https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/meble-kania/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/meble-kania/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/meble-kania/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/meble-kania/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/meble-kania/
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Projekty
re�lizow�ne w duchu 

biophilic design pełne 

są n�tur�lnych 

kszt�łtów, m�teri�łów, 

f�ktur i kolorów. 

Czym jest biophili�?

B�d�ni� n�ukowe potwierdz�ją pozytywny wpływ włączeni� elementów 

n�tur�lnych or�z zieleni do wnętrz. Choci�ż termin biophilic design może 

wyd�w�ć się nowością, to ludzie stosują jego z�s�dy już od wielu l�t, 

z�zwycz�j nie zd�jąc sobie spr�wy z tego, że wdr�ż�ją w życie jeden 

z n�jmodniejszych trendów. Podst�wowe elementy biophilic design to: kolory 

ziemi, świ�tło słoneczne, rośliny, obr�zy lub zdjęci� pejz�ży i zwierząt, 

n�tur�lny k�mień or�z  drewno. Istnieje siedem głównych z�s�d, których w�rto 

przestrzeg�ć w swoim biofilnym życiu.

Biophilic design to �ktu�lnie jeden z głównych trendów w �r�nż�cji wnętrz, 

który wyr�ż� miłość do n�tury i skupi� się n� wyeksponow�niu korel�cji 

człowiek� ze środowiskiem n�tur�lnym. Dzięki biofilii poj�wi�ją się str�tegie 

i n�rzędzi�, które pozw�l�ją nie tylko przywr�c�ć przyrodę do pryw�tnej 

przestrzeni domowej, �le t�kże troszczyć się o M�tkę N�turę. Niewątpliwie 

kuchnie biofilne to n�sz� ter�źniejszość i przyszłość. J�k stworzyć t�kie 

wnętrze? Oto kilk� sugestii. Z�inspiruj się i z�proś n�turę do swojej kuchni.

Elementy
biofilnego wystroju 

powinny stymulow�ć nie 

tylko zmysł wzroku, �le 

t�kże gw�r�ntow�ć 

wielozmysłowe dozn�ni�. 

Fotel
HALMAR K308

Uchwyt meblowy
TCO

Fotel
HALMAR K201

Stół
PAGED Prop

T�c�
REVOL 

Ok�p wypowy
ELICA Bio

https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/vigo-meble-trzebinia/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/vigo-meble-trzebinia/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/andal/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/vigo-meble-trzebinia/
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Ciepł�
uspok�j�jąc�, n�tur�ln� 

i zdrow� kuchni�. Biophilic 

design łączy w sobie to,

co n�jlepsze w n�turze 

i n�jmodniejszych trend�ch. 
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Środowisko n�tur�lne

Ziemi� jest mocnym fund�mentem wszystkiego, co dzieje się w n�turze. 

Szczególnie wid�ć to w kuchni biofilnej, w której n� podłodze z�stosow�no 

n�tur�lne drewno lub k�mień, t�ki j�k: gres, m�rmur lub gr�nit. Autentyczne 

m�teri�ły w kuchni z�pewni�ją wyższy poziom komfortu. Pon�dto w�rto 

wiedzieć, że m�teri�ł podłogowy lub sufitowy, który wpisuje się w biofilny 

trend, to t�kże, �ktu�lnie b�rdzo modny, beton �rchitektoniczny.

N�tur�lne kszt�łty

N�tur�lne kszt�łty biofilne to z�okrąglone linie i bryły występujące w n�turze. 

W tej roli ide�lnie spr�wdz�ją się kszt�łty obłe, nieregul�rne i łuki. Szuk�j 

półmisków do serwow�ni� potr�w, desek do wędlin i �rtykułów dekor�cyjnych 

o wyjątkowych kszt�łt�ch. Zdecyduj się n� ści�nę z wertyk�lnym ogrodem. 

Wybierz siedzeni�, które są miękkie. W niedop�sow�nych butelk�ch 

przechowuj suszone zioł� i m�k�ron.

N�tur�lne wzory i tekstury

K�mień, met�l, szkło i drewno są wyr�zem biophilic design. Re�listyczne słoje 

drewn� i m�rmurowe żyłki wprow�dz�ją do kuchni ciek�wą f�kturę drzew 

i k�mieni or�z są subtelnym dopełnieniem biophilic design. Odmi�ny drewn� 

od ciemnobrązowego orzech� do kremowego klonu, stosow�ne n� front�ch 

z�budowy meblowej or�z w post�ci dod�tków p�sują do k�żdej kuchni.

Świ�tło n�tur�lne

W biofilnym projektow�niu n�leży z�troszczyć się o odpowiednie oczysz-

cz�cze powietrz� i otworzyć się n� świ�t przyrody poprzez rezygn�cję 

z ciężkich z�słon i przytł�cz�jących rolet. Nie ozn�cz� to c�łkowitej elimin�cji 

fir�n lub z�słon - muszą być jedynie uszyte z tk�nin przepuszcz�jących świ�tło, 

t�kich j�k np. len.

Rośliny

W kuchni biofilnej �bsolutnie nie może  z�br�knąć n�tur�lnych ziół or�z roślin ogrodowych 

i doniczkowych. W�rto dod�ć, ze trend wybier� wszechobecność zieleni we wnętrzu. 

Od j�śniejszych odcieni, t�kich j�k mięt�, sz�łwi�, limonk�, tr�w� i zielon� herb�t�, 

po odw�żniejsze tony m.in. oliwkowe i miner�lne.

Sprzęty w zgodzie z n�turą

Biophilic design to również sprzęty domowe, które t�kże m�ją wpływ n� s�mopoczucie 

i zdrowie domowników. Zdrowy styl życi� uł�twi�ją urządzeni�, które są ciche, nie wywołują 

dyskomfortu spowodow�nego irytującymi dźwięk�mi i uł�twi�ją zdrowe gotow�nie or�z 

przechowyw�nie żywności. 

B�rwy n�tury

P�let� kolorów ziemi obejmując� zł�m�ne 

odcienie bieli, brązu, zieleni, sz�rości or�z czerni 

jest uw�ż�n� z� kluczowy wyzn�cznik trendu. 

L�mp� podłogow�
ZUMA LINE Antenne

L�mp� wisząc�
ZUMA LINE Dots

Stół
HALMAR Lungo

https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/vigo-meble-bielsko-biala/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/vigo-meble-bielsko-biala/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/vigo-meble-bielsko-biala/
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K�rolin� Żyg�dło
Studio Bossi | Nowy T�rg
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Co n�leży wziąć pod uw�gę, projektując oświetlenie 

w biophilnej kuchni? 

Oświetlenie w �r�nż�cji kuchni jest superw�żne. Doskon�le wiemy, że niedobór świ�tł� n�tur�lnego m� 

b�rdzo neg�tywny wpływ n� kondycję zdrowotną człowiek�. Sł�bej j�kości oświetlenie może przełożyć się n� 

sp�dek koncentr�cji, zmęczenie oczu, bóle głowy lub rozdr�żnienie. W�rto z�db�ć o j�k n�jwiększy dostęp do 

świ�tł� dziennego, odsł�ni�jąc okn� or�z, w mi�rę możliwości wprow�dz�jąc liczne przeszkleni�, które 

z�troszczą się o odpowiedni modelunek świ�tłocieniowy wnętrz�. 

J�k n�jlepiej skomponow�ć ści�nę z roślin?

Zielone ści�ny, n�zyw�ne również wertyk�lnymi ogrod�mi, to rozbudow�ne kompozycje roślinne. Możn� 

tworzyć je wewnątrz i n� zewnątrz budynków - to świetny sposób n� ożywienie i urozm�icenie �r�nż�cji, np. 

kuchni. N� ogół projekty zielonych ści�n są wykonyw�ne n� z�mówienie. Profesjon�lne firmy specj�lizujące 

się w tego rodz�ju re�liz�cj�ch oferują szeroki w�chl�rz propozycji - od niewielkich kompozycji z�czyn�jąc, 

kończąc n� spekt�kul�rnych konstrukcj�ch z�jmujących c�łe ści�ny. W�rto zlecić wykon�nie zielonej ści�ny 

profesjon�liście, poniew�ż optym�lnie dobierze on rośliny, które będą cieszyły oczy przez c�ły rok.

Stolik
HALMAR K�mp�

Ok�p wyspowy
ELICA H�iku Isl�nd

Fotel
HALMAR Belton

L�mp� wisząc�
ARGON T�sos 1255

L�mp� wisząc�
TK LIGHTING M�rco Green 

Misk�
VERLO Eter 

https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/bossi/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/bossi/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/vigo-meble-katowice/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/vigo-meble-katowice/
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Minim�lizm
ozn�cz� przew�rtościow�nie 

priorytetów i pozbycie się 

n�dmi�ru zbędnych 

przedmiotów or�z dekor�cji. 
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Czym jest „minim�lizm”?

Minim�lizm j�ko ruch �rtystyczny swoimi początk�mi sięg� l�t 60. i 70. XX 

wieku. Już wtedy �rtyści i projekt�nci, w celu dot�rci� do esencji sztuki, 

�rchitektury i projektow�ni�, eliminow�li wszystko to, co w rozumieniu 

�w�ng�rdowym było postrzeg�ne j�ko nieistotne, ozdobne lub niepotrzebne. 

W konsekwencji kolejne pokoleni� minim�listów, podąż�jąc z� koncepcj�mi 

n�jw�żniejszych twórców modernizmu - Le Corbusierem i Mies v�n der Rohe - 

skupili się n� odrzuceniu wszelkiej orn�mentyki, poszukiw�niu piękn� 

czystych form i funkcjon�lizmu. 

Kolorystyczne Trio 

Jednozn�cznie sprecyzow�n� g�m� kolorystyczn� odgryw� ogromną rolę 

w minim�listycznym designie. Z�zwycz�j ogr�nicz� się do użyci� trzech 

różnych odcieni tego s�mego koloru i byw� urozm�icon� przy pomocy jednej 

b�rwy kontr�stującej. N�jczęściej stosow�ne zest�wy obejmują kolory 

neutr�lne, t�kie j�k np. tony off white, czernie i sz�rości. W tym zest�wie 

doskon�le prezentują się kontr�stujące pl�my wyr�zistych kolorów pod-

st�wowych, t�kich j�k np. czerwony, niebieski lub żółty, które z�wsze troszczą 

się o dyn�mikę wnętrz� i eliminują efekt �chrom�tycznej monotonii. 

Minim�lizm
dl� wt�jemniczonych

Minim�listyczny styl ozn�cz� dot�rcie do esencji funkcjon�lnego designu. 

Zgodnie z prognoz�mi, n�jpr�wdopodobniej będzie to n�jmodniejszy styl 

w 2022 r. Z�stosow�nie się do przepisu „mniej zn�czy więcej” gw�r�ntuje 

sukces wnętrz�rski n� mi�rę rest�ur�cji wyróżnionej Gwi�zdką Michelin�, 

w której piękno ozn�cz� spokój, h�rmonię, prostotę linii i ogr�niczenie wzorów, 

kolorów or�z elementów wypos�żeni� do �bsolutnie niezbędnego minimum. 

- komfortow�, 

- funkcjon�ln�,

- prost�,

- op�rt� n� równow�dze linii 

poziomych i pionowych,

- pozb�wion� zbędnych elementów 

np. widocznych uchwytów i g�łek 

meblowych.

Kuchni� według

minim�listów:

Ok�p wyspowy
CIARGO DESIGN Miss W 

Fotel
HALMAR Soft 2

Hoker
PAGED Evo 

L�mp� stojąc�
AERGON F�ron 893

L�min�t dekor�cyjny
BIURO-STYL Tiv�no

L�mp� wisząc�
ARGON Led Vermont 3950

https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/chomestudio/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/chomestudio/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/chomestudio/
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N� widoku ści�ny i sufity

Tut�j z�s�d� jest b�rdzo prost�: z�chow�j j�sność i z�db�j o br�k struktur. 

To wszystko. Nie używ�j ż�dnych ozdób �ni motywów rozbij�jących czystą 

przestrzeń. Ści�ny w kuchni�ch minim�listycznych powinny być gł�dkie, 

� sufity w większości bi�łe, �by d�w�ły wr�żenie otw�rtej przestrzeni.

Okno n� świ�t

W projekt�ch minim�listycznych okn� są b�rdzo istotnym elementem 

wystroju. Powinny wpuszcz�ć j�k n�jwiększą ilość n�tur�lnego świ�tł� do 

kuchni. Ide�lnie, jeśli m�ją cz�rne szprosy i mogą być wielko-form�towe. Okn� 

bez dekor�cji są istotne, poniew�ż pom�g�ją stworzyć iluzję większej 

przestrzeni i otworzyć kuchnię n� n�tur�lny kr�jobr�z widoczny z� oknem.

Minim�ln� z�budow� meblow� 

Słow� kluczowe, które pomogą Ci w wyborze minim�listycznej z�budowy 

meblowej, to równow�g� linii pionowych i poziomych or�z „j�kość, � nie ilość”. 

Pr�wdopodobnie z�st�n�wi�sz się, co te stwierdzeni� ozn�cz�ją w pr�ktyce? 

Po pierwsze używ�j tylko niezbędnych mebli, po drugie wszystkie elementy 

z�budowy powinny ze sobą h�rmonizow�ć prostotą kszt�łtów i linii, po trzecie 

jeśli będziesz korzyst�ć wyłącznie z trzech krzeseł, to nie musisz kupow�ć 

czw�rtego do kompletu, � po czw�rte poniew�ż nie kupujesz wielu mebli, 

to decydując się n� ich z�kup i precyzyjnie określ�jąc swoje priorytety, możesz 

z�db�ć również o ich j�kość. Kończąc wątek z�budowy, w�rto podkreślić, 

że z�zwycz�j nie stosuje się półek do ekspozycji elementów wypos�żeni�. 

N�jczęściej minim�listyczną z�budowę meblową tworzą proste, z�myk�ne 

sz�fki, które pozw�l�ją ukryć j�k n�jwięcej det�li i z�chow�ć przestrzeń w j�k 

n�jlepszym porządku.

L�min�t dekor�cyjny
BIURO-STYL 

M�rmur Apure

P�nele ścienne
BESTER Hoop 

Fotel
HALMAR Almond
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Stolik
HALMAR Brooklyn

Dzieł� sztuki z�mi�st 

bibelotów

Podobnie j�k w przyp�dku z�budowy meblowej liczy się  

„j�kość, � nie ilość”. Jeśli m�sz sł�bość do eksponow�ni� sztuki, 

to w minim�listycznej kuchni możesz pok�z�ć jedynie 

nieliczne i b�rdzo proste dzieł�, t�kie j�k np. obr�zy, rzeźby lub 

gr�fiki, n�jlepiej w stylu �bstr�kcyjnym. 

L
�

m
p

�
 w

is
zą

c
�

Z
U

M
A

 L
IN

E
 C

o
n

te

Komplet sztućców 
PRACTIC Bio 35% hemp

https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/darex-jaworzno/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/meble-kania/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/meble-kania/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/darex-jaworzno/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/meblolux-dzialdowo/
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Pl�fon
ZUMA LINE Pico

Ł�w�
HALMAR Volt�

Miseczk� z pokrywką
REVOL French Cl�ssique 

Fotel
HALMAR Av�t�r

Ok�p wyspowy
FRANKE Tube Plus FTU PLUS 3707 I BK 

L�mp� stojąc�
ZUMA LINE Soho

https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/tercet/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/sklep-pod-kasztanem/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/sklep-pod-kasztanem/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/tercet/
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Hygge
to ciepło i bezpieczeństwo.

Przytulność, komfort

i swobod�. 

Kuchni�
w stylu hygge z�chęc� do biesi�dow�ni�

i spędz�ni� cz�su wspólnie. Tut�j liczą się

momenty, sm�ki i �rom�ty.

Kuchni� hygge w pigułce

Kuchni� w stylu hygge to proste linie z�budowy meblowej i funkcjon�lne kolory obejmujące szeroką g�mę 

bieli, beży i sz�rości, które są podst�wą sk�ndyn�wskiego designu. J�sn� drewni�n� podłog� i fronty 

z�budowy meblowej w sąsiedztwie off white'ów rozj�śni�ją wnętrze i optycznie je powiększ�ją, otwier�jąc się 

n� przyrodę.

Sm�k hygge 

Niez�leżnie od tego, co dl� Ciebie ozn�cz� słowo „hygge”, jednozn�cznie możn� stwierdzić, że jest to styl 

życi�, który w�rto pielęgnow�ć w rytmie slow life. Przygotow�liśmy 10 wsk�zówek, j�k cieszyć się błogim 

st�nem hygge n� co dzień. 

Styl hygge,
czyli dl� k�żdego coś dobrego

W ost�tnim cz�sie duńskie słowo „hygge” st�ło się b�rdzo popul�rne n� c�łym świecie. Hygge dl� k�żdego 

ozn�cz� coś innego i nie m� nic wspólnego z modą, któr� zmieni� się j�k w k�lejdoskopie. Mogą to być świece, 

przyciemnione oświetlenie, pledy, które z�wsze są pod ręką, lub ulubiony podc�st. Hygge może również 

ozn�cz�ć ulubione d�nie, gorącą czekol�dę lub sp�cer po p�rku z przyj�cielem. 

K�feteri� st�low�
KELA L�tin�

Puf� z funkcją stolik�
HALMAR Bono

Fotel
HALMAR M�rvel

L�mp� wisząc�
TK LIGHTING T�go Bl�ck 3211
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https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/mebros/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/mebros/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/mebros/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/mebros/
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Myśl retro

Hygge uwielbi� nost�lgiczne powroty do przeszłości i chętnie eksponuje n� 

otw�rtych półk�ch odziedziczone w sp�dku po b�bci książki kuch�rskie lub 

inne rodzinne p�miątki. 

Używ�j n�tur�lnych m�teri�łów

Hygge sięg� po n�turę i rezygnuje z pl�stiku n� korzyść drewn�, które stosuje 

się n� podłodze, front�ch z�budowy meblowej i dod�tk�ch kuchennych.

Domowe ognisko

Często mówi się, że n�jlepsze chwile w życiu zd�rz�ją się w bl�sku ogni�. 

Kominki są esencją stylu hygge.

 Tekstury

Choci�ż hygge to st�n umysłu, to nic t�k dobrze nie z�db� o przytulność 

Twojego wnętrz�, j�k różnorodne tekstury, t�kie j�k np. koce, dyw�niki, 

poduszki i n�rzuty.

Arom�ty i z�p�chy

Hygge to nie tylko estetyk�, �le również �rom�ty. Wypełni�jąc dom pysznymi 

z�p�ch�mi, n�tychmi�st się uspokoisz i poczujesz błogo. 

Wszystko z�leży od �tmosfery

Wg filozofii hygge Twoim celem powinno być wykreow�nie wnętrz� 

sperson�lizow�nego, w którym lubisz przebyw�ć i które jest skrojone n� mi�rę 

Twoich kulin�rnych potrzeb. Kuchni� hygge powinn� być miejscem, w którym 

potrzeb� gotow�ni� i wspólnego biesi�dow�ni� rozkwit�. 

Z�proś przyj�ciół i rodzinę

Wypełni�nie domu przyj�ciółmi i rodziną to n�jlepszy sposób n� styl hygge. 

Stworzenie �tmosfery, w której Twoi bliscy będą się dobrze czuli, n�tychmi�st 

spr�wi, że Twój dom st�nie się przytulny, ciepły i zgodny z filozofią hygge.

Z�chow�j prostotę

St�r�j się tworzyć przestrzeń, któr� jest uspok�j�jąc�, używ�jąc n�tur�lnych 

kolorów, t�kich j�k np. sz�rość, biel i pi�sek. Db�j o porządek, unik�jąc 

b�ł�g�nu, poniew�ż rozpr�sz� on myśli, przytł�cz� wnętrze i utrudni� sztukę 

kulin�rną.

Zg�ś świ�tło, z�p�l świecę

Miękkie świ�tło świec troszczy się o ciepło domowego ognisk� i jest 

integr�lnym elementem hygge. Polec�my z�p�lić liczne podgrzew�cze 

i rozmieścić je w różnych części�ch kuchni, � większe świece włożyć do 

szkl�nych w�zonów. W okresie letnim hygge to łączenie się z n�turą i j�k 

n�jczęstsze korzyst�nie z ciepłej pogody w plenerze.  Jeśli to możliwe, 

przenieś kuchnię n� t�r�s, b�lkon, do ogrodu lub do p�rku. 

Pok�ż momenty

Hygge poleg� n� kreow�niu szczęśliwego klim�tu wnętrz�. Jednym z n�j-

lepszych sposobów n� jego wydobycie jest eksponow�nie zdjęć w formie 

pryw�tnych g�lerii ściennych.

Kinkiet
ARGON S�telite plus 4744

Puf�
HALMAR Corno 

L�mp� wisząc�
AUHILON Mil�no

Stół
PAGED Argo

https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/mebros/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/mebros/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/mebros/
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Hygge
siedzi przy stole oświetlonym

świec�mi, przy którym toczą

się rozmowy o życiu, � szczęście

wylew� się z pięknych momentów, 

spędz�nych z wyjątkowymi

ludźmi w Twoim życiu.

N�tur�lne
drewno i neutr�lne kolory

gw�r�ntują wyciszenie i są 

pon�dcz�sowym wyborem 

w stylu hugge.

- 21 -

Ok�p przyścienny
KERNAU KCH 0961 B KITCHEN CONNECT

Płytki cegl�ste
BRICK&WOOD

Krzesło
HALMAR K305

L�mp� stojąc�
ZUMA LINE M�resc�

Pl�fon
ARGON Aid�

L
�

m
p

�
 w

is
zą

c
�

A
R

G
O

N
 P

o
rt

o
ry

ko
 3

6
7

3

Pl�fon
ARGON Montre�l 797

Miski
VERLO C�ne i Deep Blue

https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/repeccy-meble/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/repeccy-meble/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/repeccy-meble/


Sekret st��u

TRENDBOOK ����/��- 22-

S
tu

d
io

 V
ig

o

S
tu

d
io

 V
ig

o

S
tu

d
io

 V
ig

o

L�mp� zwis�jąc�
AUHILON Fr�me

L�mp� wisząc�
ARGON B�rb�dos 3248

B�teri� st�low�
FRANKE Hermes

Miseczki ż�roodporne
KELA

Hoker
HALMAR H-44

Stolik
SIGNAL Cono

Kinkiet
ZUMA LINE Ri�no

https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/vigo-meble-olkusz/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/vigo-meble-olkusz/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/vigo-meble-olkusz/
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J�p�ndi
st�wi� n� prostotę, tworząc 

spokojny i ciepły wystrój 

o minim�listycznym ch�r�kterze.

Dominuje
tu drewno, które dod�je

pomieszczeniom

przytulnego klim�tu. 

Styl j�p�ndi – co to t�kiego?

J�p�ndi to styl, który powst�ł z połączeni� surowego j�pońskiego designu z sk�ndyn�wską prostotą. Obydw� 

świ�ty doskon�le się uzupełni�ją, tworząc wyjątkowy i niepowt�rz�lny styl, który z�chwyc� wszystkich 

miłośników zen i hygge.

J�poński minim�lizm to jeden z n�jpopul�rniejszych trendów wnętrz�rskich w medi�ch społecznościowych, 

b�zujący n� n�tur�lnych m�teri�ł�ch i kolor�ch, które �ktu�lnie st�nowią n�jgorętszy miks w �r�nż�cji wnętrz.

J�p�ndi ceni funkcjon�lizm i komfort wyr�ż�jący się w minim�listycznej prostocie form. 

N�jogólniej rzecz ujmując, j�p�ndi jest więc odpowiedzią n� potrzeby osób, z�f�scynow�nych minim�lizmem, 

którzy, mimo umiłow�ni� prostoty, nie chcą rezygnow�ć z przytulnej �tmosfery w swoim domu. W�rto również 

dod�ć, że j�p�ndi to zdecydow�nie coś więcej niż styl - jest to filozofi� życi� i sztuk� rezygnow�ni� z rzeczy 

zbędnych. Przytulność w tym stylu ozn�cz� z�równo h�rmonię, j�k i piękno niedoskon�łości n�wiązujące do 

stylu w�bi s�bi. Prostot� linii �rchitektonicznych i uporządkow�nego wystroju sk�ndyn�wskiego dopełni� 

eleg�ncki i wycisz�jący j�poński minim�lizm.

J�p�ndi,
czyli nowy styl minim�listów

Mod� n� minim�lizm nie przemij� i n�bier� ciepłego ch�r�kteru, który wyr�ż� się w intrygująco brzmiącym 

stylu j�p�ndi, czyli hybrydzie estetyki j�pońskiej i sk�ndyn�wskiej, któr� skupi� się n� prostocie, n�tur�lnych 

element�ch, j�snych kolor�ch i wygodzie. Czy jesteście gotowi n� d�leką podróż po n�jb�rdziej 

wysm�kow�nej estetyce n� świecie, któr� łączy dw� bliskie n�szym sercom kierunki w designie? 

Przygotow�liśmy listę wsk�zówek i trików, które pomogą wdrożyć ten t�jemniczy styl w Twojej kuchni.

Cz�jnik elektryczny
KERNAU KSK 101 GUN METAL

Ok�p wyspowy
KERNAU KCH 0640 W ISLAND
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Pl�fon
ARGON Toni 6002 

H
o

ke
r

S
IG

N
A

L
 T

ri
x
 B

 
T�c� b�mbusow�

REVOL

https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/meblolux-mlawa/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/meblolux-mlawa/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/meblolux-mlawa/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/meblolux-mlawa/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/meblolux-mlawa/
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- czyste linie,

- minim�lizm form,

- uporządkow�n� i otw�rt� przestrzeń,

- n�tur�lne m�teri�ły,

- rękodzieło,

- funkcjon�lne �kcesori�,

- p�let� kolorów ziemi, 

- mnogość n�tur�lnej zieleni.

Główne skł�dniki

stylu j�p�ndi:

W�żne
jest n�tur�lne świ�tło, minim�listyczne rośliny

or�z wykorzyst�nie k�mieni�.

N�gie
g�łęzie i suszone kwi�ty dod�ją kuchni org�nicznego ch�r�kteru,

� przy tym pięknie prezentują się n� tle zł�m�nej bieli, któr� lśni

w sąsiedztwie wszechobecnego drewn�.

Rezygnując
ze zbędnych ozdób, 

st�wi�my n� funkcjon�lność. 

Dod�tkowymi wyzn�cznik�mi stylu j�p�ndi są n�tur�lne m�teri�ły, t�kie 

j�k np. drewno, r�tt�n, k�mień, len - to wł�śnie one dod�ją wnętrzu ciepł�. 

Nic nie przem�wi� b�rdziej po j�pońsku niż drewni�ne podłogi w wersji 

j�snej lub ciemniejszej. Piękno podłogi drewni�nej n�jlepiej uzupełnić 

element�mi k�miennymi, glini�nymi, wiklinowymi, b�mbusowi i lni�nymi.  

J�p�ndi to zdecydow�nie n�jb�rdziej uporządkow�ny styl, który m� 

b�ł�g�n pod kontrolą. P�r�w�ny, mnogość n�tur�lnych pojemników, 

koszy drewni�nych i wiklinowych, w których możn� schow�ć elementy 

z�gr�c�jące wnętrze, to obowiązkowe elementy wystroju w tym stylu.

Kontr�stujące kolory

J�p�ndi to ide�lne połączenie prostoty i n�tury, funkcji i przytulność, któr� wyr�ż� się również 

w konsekwentnie skomponow�nej g�mie kolorystycznej zróżnicow�nej w�lorowo. 

J�p�ndi to �bsolutnie piękn� miesz�nk� subtelnych tonów, któr� jest j�k �rom�tyczny n�p�r - z� spr�wą 

kolorystyki or�z użytych m�teri�łów m� wycisz�jące wł�ściwości. We wnętrz�ch w stylu j�p�ndi dominują 

kolory ziemi, stonow�ne błękity, zg�szon� zieleń or�z różne odcienie sz�rości. Bog�tsze i zł�m�ne odcienie 

j�pońskiego wzornictw� pom�g�ją ocieplić dość chłodną p�letę sk�ndyn�wską, któr� cz�s�mi może 

wyd�w�ć się zbyt chłodn� i kliniczn�. Chcąc uzysk�ć przytulny efekt j�p�ndi, n�jlepiej skomponow�ć g�mę 

b�rw, łącząc z�pożyczone wprost ze świ�t� n�tury ciemne tony z j�snymi drewni�nymi lub zł�m�ną bielą, 

w które n�stępnie zost�nie wkomponow�n� n�tur�ln� zieleń w post�ci roślin doniczkowych wyróżni�jących 

się f�nt�zyjnymi kszt�łt�mi. Mogą być to m. in. drzewk� „szczęści�”, czyli bons�i, p�procie i p�lmy 

wyeksponow�ne w b�mbusowych kosz�ch or�z mini�turowe ogrody w szkle.
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Pl�fon
ARGON Freemont 1045

B�teri�
FRANKE Eos Neo
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Pon�d cz�sem 
- kuchni� retro

Mod� n� retro styliz�cje we wnętrz�ch nie mij� i wszystko wsk�zuje n� to, że zost�nie z n�mi jeszcze n� długo. 

Projekty mebli or�z wnętrz z l�t 50., 60. i 70. XX w. powr�c�ją w nowej odsłonie i są wyr�zem nost�lgicznej 

f�scyn�cji pon�dcz�sową estetyką t�mtych cz�sów, któr� wyr�ż�ł� n�dzieję, odw�gę i otw�rtość n� 

wprow�dz�nie innow�cji or�z przyczynił� się do pr�wdziwej rewolucji w modzie i obycz�j�ch. Z�miłow�nie do 

żywych kolorów, obłych kszt�łtów, f�nt�zyjnych printów or�z z pozoru niep�sujących do siebie mebli, � t�kże 

orygin�lnych dod�tków i uwielbi�nego pl�stiku �ktu�lnie przeżyw� swój renes�ns, którego echo możn� 

usłyszeć również w kuchni. Z�pr�sz�my do f�scynującej podróży w cz�sie.

Dod�tki
w kuchni retro nie mogą

być kwestią przyp�dku. 
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N� podłodze
w�rto położyć wzorzysty

dyw�n w geometryczne

lub etniczne wzory.

Żywe kolory

Wystrój wnętrz w stylu retro to przede wszystkim sz�lony design, który słynie z z�miłow�ni� do bog�ctw� 

wyr�zistych b�rw i �bstr�kcyjnych lub geometrycznych deseni, � więc wym�g� niebyw�łej odw�gi 

w podejściu do kolorystyki. Zieleń w odcieni�ch �wok�do, oliwkowym, miętowym lub sz�łwiowym to 

zdecydow�nie n�jpopul�rniejsze tony w stylu retro, które b�rdzo dobrze czują się w sąsiedztwie 

muszt�rdowego żółtego lub energetycznej czerwieni �lbo soczystej pom�r�ńczy. Dod�tkowo połączeni� 

czekol�dowego brązu z czernią i bielą, błękitu z fioletem, różu ze złotem to również ciek�we n�wiąz�nie do 

estetyki retro, którą pogłębi�ją odw�żne printy i geometryczne wzory. Uporządkow�nego wystroju 

sk�ndyn�wskiego dopełni� eleg�ncki i wycisz�jący j�poński minim�lizm.

Obłe kszt�łty

Wnętrz� w stylu retro są wypełnione mebl�mi or�z �kcesori�mi, które wyróżni�ją się płynnymi lini�mi 

i lekkością. 

Mod� n� retro jest z�tem w pełni funkcjon�ln� i wygodn�. Projekty inspirow�ne designem ch�r�kterystycznym 

dl� połowy zeszłego stuleci� to pon�dcz�sow� wnętrz�rsk� estetyk�, któr� �ktu�lnie rezonuje 

z n�jmodniejszymi trend�mi. Meble retro z l�t 20. XXI w., które są orygin�lne lub inspirow�ne geni�lnymi 

kl�syk�mi designu z XX w., np. w stylu E�mes'ów, Chierowskiego, Lis� lub Modzelewskiego to obiekty 

pożąd�ni� wszystkich miłośników retro designu. Kultowe krzesł� już od l�t uzupełni�ją w nieb�n�lny sposób 

współczesne wnętrz� urządzone w stylu kl�sycznym, minim�listycznym, industri�lnym lub loftowym, 

gw�r�ntując przytulny efekt wnętrz�rskiego eklektyzmu. Ciek�wie i niesz�blonowo wygląd�ją one zwł�szcz� 

wtedy, gdy są n� nowo t�picerow�ne lub pom�low�ne n� różne kolory. 

Lodówk�
SMEG  FAB50RPB5 

Cz�jnik elektryczny
SMEG KLF04PBEU

W�łek do ci�st�
KELA M�ribor

Krzesło 
PAGED  Antill�
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Kubek
REVOL Color L�b 

L�mp� wisząc�
ARGON Erb� 630

Bl�t
PANMAR WOOD 

Orzech surowy

G�łk�
TCO M�nor round 

https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/janpol/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/janpol/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/janpol/
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M�kr�my
n�ścienne lub kwietniki zwis�jące

z sufitu to ozdoby, które dod�ją

uroku wnętrzom w stylu retro.

Prost�
eleg�ncj�, szl�chetne

m�teri�ły or�z org�niczne

kszt�łty to kwintesencj� retro.

Z�chow�j umi�r

Styliz�cj� kuchni lub j�d�lni w stylu retro wym�g� wyczuci� or�z intuicji w doborze wszystkich elementów 

wystroju, poniew�ż ł�two przes�dzić, komponując t�ką styliz�cję. W�rto mieć świ�domość, że wnętrz� w stylu 

retro mogą być równocześnie z�b�wne i b�jecznie kolorowe, � t�kże ujednolicone, ciepłe i przytulne. 

Miesz�nie tekstur i deseni jest w tym stylu mile widzi�ne, �le liczy się z�równo odw�g�, j�k i umi�r. 

Minim�listyczny przepis n� sukces inspirow�ny tezą „mniej zn�czy więcej” spr�wdzi się doskon�le również 

w kuchni�ch w stylu retro. Nie z�pomin�j o kolekcjonow�niu wł�snych wspomnień. W kuchni z��r�nżow�nej 

w stylu retro pięknie wygląd�ją zdjęci� cz�rno-bi�łe lub w sepii.

Kilk� funkcji

Są t�kie trendy �r�nż�cji wnętrz, które świetnie spr�wdz�ją się w wystroju pomieszczeń spełni�jących 

równocześnie kilk� funkcji użytkowych. Ar�nż�cj� wnętrz w stylu retro odn�jduje się w t�kim w�ri�ncie 

zn�komicie, co w dużym stopniu tłum�czy popul�rność trendu w cz�s�ch postp�ndemicznych, kiedy dom 

spełni� t�k wiele funkcji, niejednokrotnie łącząc strefę pryw�tną z z�wodową.

Cz�jnik elektryczny
GORENJE K17CLBK

Krzesło
PAGED 1890

Uchwyt meblowy
TCO Longue
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https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/andal/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/andal/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/andal/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/andal/
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M�łgorz�t� Bł�szcz�k
Studio Vigo | Olkusz, K�towice, 

Bielsko-Bi�ł�, Trzebini�

J�kie elementy dekor�cyjne powinny być 

użyte w kuchni retro?

Jest t�kie miejsce, gdzie cz�s j�kby się z�trzym�ł i płynie wolniej - to kuchni� retro. Tut�j k�żdy 

element wypos�żeni� powinien być związ�ny z p�mięcią, emocj�mi i doświ�dczeni�mi. Fuzj� 

b�rw, f�ktur i kszt�łtów budzi wspomnienie pysznej sz�rlotki i n�jlepszej pomidorowej j�k 

u b�bci. Współczesn� kuchni� retro to nie tylko klim�tyczne meble or�z odpowiednie 

wykończenie ści�n i podłóg, to również dod�tki kuchenne, które przywołują klim�t d�wnych 

l�t. Mogą to być np. puszki, met�lowe pojemniki n� k�wę i herb�tę lub org�nizery n� przybory 

kuchenne. Polec�m również wybór sprzętów AGD stylizow�nych „n� st�re” - m�ją 

hipnotyzujące wł�ściwości i z�wsze zwr�c�ją n� siebie uw�gę, determinując styl i ch�r�kter 

kuchni 

L�mp� stołow�
4CONCEPTS BRNO 

Krzesło
HALMAR K366 

Młynek do pieprzu
PEUGEOT Olivier

Wycisk�cz do czosnku
KELA

Ł�w�
SIGNAL Nev�d� D

Dzb�nuszek
REVOL

L�mp� wisząc�
ARGON S�nti�go 5005

https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/vigo-meble-trzebinia/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/vigo-meble-trzebinia/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/vigo-meble-trzebinia/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/vigo-meble-trzebinia/
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Styl eklektyczny 
lubi miesz�ć skł�dniki
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Kuchni�
w stylu eklektycznym

ch�r�kteryzuje się zróżnicow�ną

i wyselekcjonow�ną miesz�nką

estetyki i funkcji.
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Eklektyzm to nieoczywist� metod� �r�nż�cji wnętrz, któr� w orygin�lny 

sposób łączy różne style i motywy, gw�r�ntując niesz�blonowy efekt styliz�cji. 

Aktu�lnie, w cz�s�ch postp�ndemicznych, które kł�dą n�cisk n� m�ksym�lną 

indywidu�liz�cję, eklektyzm cieszy się nies�mowitą popul�rnością, zwł�szcz�  

wśród osób, które nie lubią powt�rz�lnych i oczywistych styliz�cji. W�rto 

dod�ć, że eklektyzm m� wiele wspólnego z sz�lonym stylem boho, �le jest 

zdecydow�nie spokojniejszy i mniej kontrowersyjny. 

Piękno projektow�ni� w stylu eklektycznym, który �ktu�lnie jest jednym z n�jpopul�rniejszych trendów, 

poleg� n� stylistycznym miesz�niu elementów wypos�żeni� poprzez opowi�d�nie sperson�lizow�nych 

historii entuzj�stycznie otw�rtych n� k�żdy styl. Pomimo że trendy w �r�nż�cji wnętrz przychodzą i odchodzą, 

to eklektyczn� kuchni�, n� tle innych trendów współczesnych, z�wsze będzie się wyróżni�ł� swoją 

niesz�blonowością.

3 cechy stylu eklektycznego

Eklektyzm łączy różne kszt�łty, kompozycje i elementy wypos�żeni� które, 

choć n� pierwszy rzut ok� w ogóle do siebie nie p�sują, to po głębszej �n�lizie, 

n�bier�ją f�nt�stycznego wyr�zu, eksponując nietuzinkowość wnętrz�. 

Połączenie współczesności i tr�dycji to punkt obowiązkowy k�żdej kuchni 

w stylu eklektycznym. Zn�lezienie wspólnego mi�nownik� dl� det�li 

pochodzących z różnych epok to w tym trendzie n�jciek�wszy element 

styliz�cji. Meble w stylu vint�ge doskon�le prezentują się w połączeniu 

z minim�lizmem, � we wnętrz�ch industri�lnych z powodzeniem możn� 

z�stosow�ć �kcenty b�rokowe. 

Eklektyczny wystrój wnętrz wyd�je się oczywisty, �le szybko możn� się 

przekon�ć, że swobod� łączeni� dod�tków pochodzących z różnych stylów 

wc�le nie jest t�k� ł�tw�, j�k może się to początkowo wyd�w�ć, i wym�g� 

pon�dprzeciętnego zmysłu estetycznego, j�k i wyobr�źni przestrzennej or�z 

wyczuci� kompozycji. 

L�min�t dekor�cyjny
BIURO-STYL Cin�mon O�k
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Stół rozkł�d�ny
SIGNAL Vitro II

Wiesz�k
HALMAR K392

Krzesło
HALMAR K304

https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/studio-mono/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/studio-mono/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/studio-mono/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/studio-mono/
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Punkt centr�lny

Centr�lnym punktem �r�nż�cji kuchni w stylu eklektycznym może być np. 

ści�n� �kcentując�, pokryt� orygin�lną t�petą lub z�sk�kującym kolorem, 

g�leri� zdjęć lub wyr�zisty mebel, które przyciąg�ją wzrok. 

Sztuk� umi�ru

Eklektyzm dopuszcz� wiele swobody, �le wym�g� również zn�jomości z�s�d 

tworzeni� h�rmonijnej kompozycji or�z łączeni� kolorów. W�rto wiedzieć, 

że umiejętnie skomponow�n� g�m� kolorów może pomóc połączyć ze sobą 

wiele różnych elementów w spójny sposób. N�jlepiej będzie, jeśli wybierzesz 

jednolity kolor b�zowy, który spr�wdzi się w roli tł�. W d�lszej kolejności, n� 

et�pie dobier�ni� dod�tków, możesz powtórzyć te s�me b�rwy n� dyw�nie, 

poduszk�ch or�z wybr�nych �kcesori�ch kuchennych. Odpowiedni� 

konfigur�cj� kolorów w kuchni eklektycznej jest z�tem obowiązkow�. 

Połącz
ze sobą różne

style wnętrz,

odw�żnie wybier�jąc,

kolory i tekstury.

Styl
eklektyczny jest st�r�nnie

wyselekcjonow�ny, z�kł�d�

wyw�żenie kolorów, 

kszt�łtów i motywów.

L�mp� wisząc�
ARGON Corso 2078

Stół drewni�ny
HALMAR Arnold

Krzesło
HALMAR Konr�d

L�mp� wisząc�
ZUMA LINE Artemid� 

L�min�t dekor�cyjny
BIURO-STYL M�rmur Impreri�l

Desk�
KELA K�t�n� 

https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/chomestudio/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/chomestudio/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/chomestudio/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/chomestudio/
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Piek�rnik elektryczny
GORENJE BO7732CLB

Płyt� indykcyjn�
GORENJE IK640CLB

Uchwyt meblowy
TCO G�te

Fotel
CLAUDIE B�ron

L�mp� wisząc�
ARGON Dżerb� 1301

Miseczk�
RAK Edge

https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/salon-meblowy-ewro/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/salon-meblowy-ewro/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/salon-meblowy-ewro/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/salon-meblowy-ewro/
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Przeciwieństw�
się przyciąg�ją. Eklektyzm to nieoczywiste

połączenie współczesności z przeszłością.
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Dl�czego t�k b�rdzo koch�my kuchnie 

eklektyczne?

Kuchni� eklektyczn� to pr�wdziwy r�j dl� �m�torów zn�nych m�rek or�z jedynych w swoim 

rodz�ju elementów wypos�żeni� z c�łego świ�t� - to wnętrze nieprzewidyw�lne i ciągle 

nieskończone, co jest jego n�jwiększym �tutem. W�rto t�ką kuchnię urządz�ć et�p�mi, bo 

wtedy n�pr�wdę żyje i n�bier� pon�dcz�sowej m�gii, z� którą n�jb�rdziej koch�my styl 

eklektyczny. Pr�wdziwe perełki obj�wi�ją się z�wsze wtedy, kiedy się ich nie spodziew�my, np. 

n� pchlim t�rgu �lbo w pokoju koleż�nki. Wyst�rczy drobi�zg, �by n� nowo wycz�row�ć 

niesz�blonowy ch�r�kter wnętrz�.

Sylwi� W�ch
Studio Meble W�ch | R�domsko, W�rsz�w�

L�mp� stojąc�
SOCHA DESIGN

Stolik k�wowy
SOCHA DESIGN
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L�mp� wisząc�
ARGON S�ng� 3019

L�mp� biurkow�
4CONCEPTS Louvre pl�tinum

L�min�t dekor�cyjny
BIURO-STYL Semeru
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Wszystko, co musisz wiedzieć
o sk�ndyn�wskim wystroju kuchni

Pr�wdopodobnie m�rzysz, �by Twoj� kuchni� był� wygodn�, przytuln� i piękn�, pr�wd�? Styl sk�ndyn�wski z pewnością 

pomoże Ci zre�lizow�ć to m�rzenie. To propozycj� dl� wszystkich, którzy koch�ją prostotę, świ�tło i przestrzeń. Pozn�j cechy 

sk�ndyn�wskiego wystroju wnętrz i spr�wdzone p�tenty n� �r�nż�cję w stylu celebrującym minim�lizm i funkcjon�lność.
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Proste
linie stylu sk�ndyn�wskiego to 

szykowny rom�ns minim�lizmu 

i funkcjon�lnego piękn�. Przepis w stylu sk�ndyn�wskim

Kuchnie z�projektow�ne w stylu sk�ndyn�wskim to zest�wienie przytulności, 

wygody i minim�lizmu, który po mistrzowsku łączy piękno z pr�ktycznością. 

N� początku post�w n� proste linie, świ�tło or�z subtelne kolory, które spełnią 

oczekiw�ni� stonow�nego podniebieni� kolorystycznego. Biel jest z�zwycz�j 

głównym boh�terem kuchni w tym stylu. Błysk�wicznie rozj�śni� przestrzeń 

i tworzy wr�żenie przestronności. Ten ton możn� zob�czyć n� ści�n�ch, 

mebl�ch, tekstyli�ch, �le nie jest to jedyn� preferow�n� b�rw�. Zł�m�ne biele 

pięknie korespondują z szeroką g�mą sz�rości, czerni i brązów. Dzięki tej 

ton�cji wnętrz� wyd�ją się przestronne, proste i subtelne. W�rto wspomnieć, 

że styl sk�ndyn�wski w n�jnowszej odsłonie otwier� się również n� 

zdecydow�nie odw�żniejszą p�letę b�rw. Projekt�nci proponują inne topowe 

kolory, t�kie j�k np. pudrowy lub rdz�wy róż, błękit, przydymioną zieleń, 

subtelny fiolet lub odw�żną pom�r�ńczę, które wpisują się w interesującą 

p�letę new nordic.

Prostot� stosow�n�

W sk�ndyn�wskim wystroju wnętrz chodzi o prostotę. Cz�rno-bi�łe �kcenty 

dekor�cyjne są podst�wą stylu. Pięknie prezentują się one n� tle zł�m�nych 

kolorów ści�n i mogą mieć różnorodną post�ć: od odbitek zdjęć po gr�fiki 

i szkice. Możesz użyć również cz�rno-bi�łych fotogr�fii i z�prezentow�ć je 

w formie pryw�tnej g�lerii n� ści�nie. Sztuk� sk�ndyn�wskiego wystroju 

tr�ktuje j�ko elementy dekor�cyjne również opr�wy oświetleniowe, drobne 

sprzęty domowe, t�kie j�k np. �kcesori� kuchenne, m�łe AGD lub w�zony 

i rezygnuje ze zbędnych bibelotów. 

P�nele listwowe
ART PARET L�ngelo

Cz�jnik elektryczny
GORENJE K15DWW
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Krzesło
SIGNAL Mil�

Uchwyt meblowy
CITTERIO GIULIO 81142

Ok�p przyścienny
KERNAU KCH 0140 B 
KITCHEN CONNECT

L�mp� spot
ZUMA LINE Scope 1

https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/meblox-chrzanow/
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Żyjemy
w świecie b�ł�g�nu i ciągłego 

h�ł�su, � styl sk�ndyn�wski 

z�chęc� do równow�gi.
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Różnorodne źródł� świ�tł�, które gw�r�ntują interesujący modelunek świ�tło-

cieniowy w kuchni to podst�w� stylu sk�ndyn�wskiego. Elementy obowiązkowe to 

ciek�w� l�mp� sufitow� skierow�n� wprost n� stół lub wyspę w kuchni or�z 

oświetlenie z�d�niowe o mniej f�nt�zyjnych kszt�łt�ch, z�zwycz�j niezwr�c�jące n� 

siebie uw�gi. Mile widzi�ne są również dod�tkowe l�mpiony i n�strojowe oświetlenie 

podłogowe. Wszystkie wymienione źródł� świ�tł� z�pewnią Twojej sk�ndyn�wskiej 

kuchni dod�tkową porcję ciepł� i j�sności. P�mięt�j, że opr�wy oświetleniowe muszą 

być pr�ktyczne, mieć proste kszt�łty, �by ide�lnie p�sow�ły do p  rzytulnego wnętrz� 

kuchni, które tworzysz.

Miękkie tekstury

Kuchni� sk�ndyn�wsk� preferuje miękkie f�ktury i n�tur�lne m�teri�ły, które 

gw�r�ntują ciepły klim�t wnętrz�. Jeśli chodzi o fronty mebli i podłogę, z�zwycz�j 

wybier� się biel w połączeniu z j�snymi i m�towymi  g�tunk�mi drewn�, t�kimi j�k: buk, 

jesion i sosn�. Widzimy ten m�teri�ł n� podłodze, mebl�ch i innych �kcesori�ch. 

Tekstyli�, np. len i b�wełn�, mogą być używ�ne w formie z�słon, rolet lub elementów 

stołowych: obrusów, ścierek czy podkł�dek. Kolejny, ciek�wy �kcent pogłębi�jący 

przytulność kuchni sk�ndyn�wskiej to dyw�niki z owczej skóry lub pledy z ciepłych 

tk�nin, które z�wsze są pozost�wione n� widoku. 

Sk�ndyn�wski design poj�wił się 

w l�t�ch 30. XX w. pięciu kr�j�ch 

nordyckich: D�nii, Finl�ndii, Isl�ndii, 

Norwegii i Szwecji. W d�lszej 

kolejności upowszechnił się 

w St�n�ch Zjednoczonych i K�n�dzie, 

�by promow�ć i prezentow�ć różne 

pr�ce sk�ndyn�wskich projekt�ntów 

wnętrz, w których n�stępnie 

rozkoch�ł się c�ły świ�t.

Uchwyt meblowy
TCO Edge Str�ight

Pl�fon
AUHILON Nebredi chrom

Krzesło
HALMAR K209

Stolik
HALMAR Emily dąb
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W sk�ndyn�wskiej kuchni nie może 

z�br�knąć świeżych ziół i bukietów 

z miesz�nych kwi�tów. Rośliny pomogą 

Ci nie tylko rozj�śnić przestrzeń, �le 

również oczyścić powietrze. Monster� 

delicios�, Pile� peperomioides, 

Begoni� m�cul�t�, Dr�c�en� trif�sci�t� 

to ulubione g�tunki roślin, które są 

obowiązkowym �kcentem w kuchni�ch 

sk�ndyn�wskich. 

Rośliny
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H�rmoni�
prostot�, miesz�nk� 

przytulnych m�teri�łów 

z�pożyczonych wprost 

z n�tury. 
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Pl�fon
JUSTMAX Selvini
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Foremki do ci�stek bez pieczenie�
PRACTIC

https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/meble-wach-warszawa/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/andal/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/meble-wach-warszawa/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/andal/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/meble-wach-warszawa/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/meble-wach-warszawa/


D�rk nordic, czyli sk�ndyn�wsk�
eleg�ncj� i ch�ryzm�

Świ�t wnętrz lubi z�sk�kiw�ć. Oficj�lnie możn� n�pis�ć, że jesteśmy świ�dk�mi zmi�ny klim�tu, co m� swoje 

odzwierciedlenie również w stylu sk�ndyn�wskim. Obserwuje się stopniową met�morfozę tego trendu 

w kierunku ciemnej ton�cji b�rwnej. Odkryj z n�mi swój ulubiony styl sk�ndyn�wski n� nowo.
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Dzięki
ciemnym kolorom wystrój kuchni zyskuje 

k�mer�lną przytulność i eleg�ncję, � Ty 

tworzysz wyjątkowy klim�t w stylu d�rk nordic.

D�rk nordic
jest ubr�ny w ciemne b�rwy.
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Dl�czego boimy się ciemnych 

kuchni? 

N�jczęstsze ob�wy, dotyczące ciemnych kuchni, możn� podsumow�ć 

w dwóch punkt�ch:

Spr�wią, że przestrzeń będzie wygląd�ć n� mniejszą.

W tym kontekście spr�wdz� się przysłowie „Nie t�ki di�beł str�szny, j�k go 

m�lują”. Umiejętne z�stosow�nie ciemnych kolorów w m�łych przestrze-
ni�ch, może spr�wić, że będą one wyd�w�ły n� większe, niż są w rzeczy-
wistości, poniew�ż to wł�śnie tony b�rwne pom�g�ją w rozmyciu linii 

oddziel�jących ści�ny, dzięki czemu optycznie powiększ�ją wnętrze. Ten 

p�tent dotyczy również sufitów pom�low�nych n� ten s�m kolor co ści�ny.

Ciemne kolory mogą nie p�sow�ć do mojego ulubionego stylu.

To stwierdzenie również wym�g� z�kwestionow�ni�, bo ciemne kuchnie 

możn� dop�sow�ć do większości stylów wnętrz. N�wet n�jj�śniejsze 

trendy, t�kie j�k np. dobrze zn�ny sk�ndyn�wski lub p�ryski mogą używ�ć 

ciemnej p�lety b�rw, pod w�runkiem, że z�db� się o z��kcentow�nie 

pozost�łych ch�r�kterystycznych dl� nich cech. Oczywiście klim�t wnętrz, 

zmieni się po zrobieniu t�kiej odw�żnej met�morfozy, �le być może to jest 

wł�śnie t� zmi�n�, której potrzebujesz i od d�wn� nie jesteś w st�nie jej 

wykreow�ć przy pomocy j�snych b�rw.

Now� er�

Aktu�lnie b�rdzo modne ciemne wnętrz� wzbudz�ją skr�jne emocje i podsuw�ją pomysły n� odw�żne 

met�morfozy, które kryją w sobie szereg wątpliwości, t�kich j�k np.: „muszę kiedyś spróbow�ć t�kiego 

rozwiąz�ni�, �le jest ono chyb� jedn�k zbyt odw�żne”, „podob� mi się, �le to chyb� r�czej nie jest rozwiąz�nie 

dl� mnie, bo moj� kuchni� jest z� m�ł�". Jeśli m�sz t�kie lub podobne myśli, to z pewnością jesteś we 

wł�ściwym miejscu. Nie m� wątpliwości, że ciemne kuchnie sk�ndyn�wskie, które są z�topione w czerni, 

gr�n�cie, zieleni, brązie lub gr�ficie to wysublimow�n� ekspresj� eleg�ncji i ch�ryzmy w m�cie, którą wszyscy 

podziwi�my z wielkim podekscytow�niem i równocześnie bezpiecznie dyst�nsujemy się. Pozwól, że 

opowiemy Ci wszystko, co w�rto wiedzieć o enigm�tycznym stylu d�rk nordic, który po l�t�ch hegemonii bieli 

wsk�zuje n�jnowszy kierunek kuchennych trendów.

Pl�fon
JUSTMAX Selvini

Pl�fon
JUSTMAX Selvini

Krzesło
SIGNAL Corr�l B

Zest�w stolików
SIGNAL It�li�
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T�m gdzie
z�myk�ją się drzwi do kl�sycznego

stylu sk�ndyn�wskiego, otwier�ją się 

kolejne do d�rk nordic. 

Obecnie
skł�ni�my się ku przytulnym

�r�nż�cjom w odw�żnych

b�rw�ch utrzym�nych

w ciemnej ton�cji. 
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Nie tylko czerń!

B�rdzo często poj�wi� się błędne przekon�nie, że ciemne kuchnie to cz�rne kuchnie. W�rto wiedzieć, że nie 

jest to do końc� pr�wd�. Dod�tkowo czerń jest rzeczywiście jednym z kolorów n�jczęściej utożs�mi�nych 

z estetyką d�rk nordic, �le nie jedynym, który z�lec� się stosow�ć w tym stylu. Równie często obserwuje się 

występow�nie wyjątkowych odcieni ciemnej zieleni leśnej, zg�szonej sz�łwii lub b�rdzo głębokiej 

z dod�tkiem czerni. Wśród wymienionych ciemnych tonów, określ�jących g�mę b�rw ch�r�kterystycznych 

dl� tego stylu, nie możn� pominąć również gr�n�tu, kob�ltu, �ntr�cytu i rubinu. 

Tk�niny i tekstury

Podobnie j�k w dobrze Ci zn�nym j�snym stylu sk�ndyn�wskim zdominow�nym przez biel, również 

w ciemnych kuchni�ch d�rk nordic ogromne zn�czenie m�ją użyte m�teri�ły i ich tekstury. Według j�kiego 

klucz� je zest�wi�ć? Różnorodnego! Im więcej tekstur poj�wi się w Twoim wnętrzu w stylu d�rk nordic, tym 

lepszy efekt uzysk�sz. Rodz�je m�teri�łów? Wszystkie n�tur�lne będą b�rdzo mile widzi�ne i pięknie 

z�troszczą się o przytulny klim�t Twojej kuchni.

Krzesło
SIGNAL Dior Buk 

Stolik
PAGED Log�n

Pl�fon
ARGON Tyber 478
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P�nele modułowe
ART PARET Mirro

B�teri�
FRANKE Lin� 

Filiż�nki
KELA M�tti�
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Ok�p wyspowy
FABER Cylindr� Isol�
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Półhoker
SIGNAL Chic H-2

Młynki
PEUGEOT Elis Sense Duo

Pl�fon
ARGON Rodos Plus 6118

L�mp� wisząc�
ARGON M�jork� 1428

Stoj�k n� t�lerze
PRACTIC L�nd
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Klim�t wielkiego mi�st� 
w stylu urb�n style
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Miejski
styl preferuje ideę otw�rtej kuchni 

połączonej ze strefą dzienną. 
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Otw�rt� przestrzeń, z�miłow�nie do prostoty i klim�t inspirow�ny stylem 

wielkich metropolii to jedne z głównych cech stylu urb�n style, który c�ły 

cz�s się rozwij� i podbij� serc� kolejnych odbiorców. Pomyśl o j�snych 

i przestronnych kuchni�ch, które przy użyciu wizjonerskich mebli 

i innow�cyjnych technologii zost�ły udomowione. Podpowi�d�my, j�k przy 

pomocy konsekwentnej �r�nż�cji wnętrz� zn�leźć �ntidotum n� zgiełk 

i pośpiech w miejskiej dżungli. 

Oko n� styl 

Urb�n style drugiej dek�dy XXI wieku jest mocno inspirow�ny nowymi 

technologi�mi. Podp�truj influencerki i street style’owe �r�nż�cje loftów z wielkich 

metropolii, w których z�interesow�nie tym trendem jest b�rdzo widoczne. 

Mieszk�ni� urządzone w miejskiej estetyce są proste, eleg�nckie i funkcjon�lne, 

�le cz�s�mi mogą być też eklektyczne. Przew�ż�ją w nich j�sne kolory, przede 

wszystkim off white’y obejmujące wysublimow�ne tony zł�m�nej bieli, n�tur�lne 

kremy i beże or�z j�sne sz�rości. Br�k w tym stylu zbędnych bibelotów 

i nieprzemyśl�nych rozwiąz�ń. Dopełnieniem kompozycji mogą być dod�tki 

z n�tur�lnych m�teri�łów.  Nie bez zn�czeni� jest również wykorzystyw�nie w roli 

dekor�cyjnej elementów pozornie m�ło ozdobnych, t�kich j�k m. in. surow� cegł� 

n� ści�nie, belki lub inst�l�cje. Nie z�pomin�jmy również o designerskich 

l�mp�ch, reflektor�ch i oświetleniu szynowym. Duże zdjęci� z widokiem n� 

Londyn, P�ryż lub Nowy Jork �lbo pl�k�ty ze scen�mi z hollywoodzkich filmów 

możesz powiesić n� ści�nie lub post�wić n� podłodze. 

B�teri� st�low�
KERNAU KWT 29 ELASTIC BLACK

L�mp� wisząc�
TK LIGHTING Dor� 6418
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Pojemniki kuchenne
KELA Amelie

Fotel
HALMAR Luxor

https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/meble-misz/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/meble-misz/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/meble-misz/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/meble-misz/
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Urb�n style lubi cz�sem z�sk�kiw�ć 

i łączyć m�teri�ły w nieoczywisty 

sposób. Drewni�ny stół dobrze 

wygląd� w komplecie z pl�stikowymi 

krzesł�mi w wyr�zistym kolorze, 

np. czerwonym.

Czy wiesz ?

Choć
p�let� b�rw w stylu 

miejskim jest mocno 

ogr�niczon�, to 

bog�ctwo f�ktur 

odd�je piękno 

zgeometryzow�nych 

brył i prostych linii.
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Multifunkcjon�lność

Połączenie strefy dziennej z kuchnią lub wydziel�nie przestrzeni dedykow�nych np. do pr�cy or�z rel�ksu to 

rozwiąz�nie, które jest b�rdzo funkcjon�lne i perfekcyjnie wpisuje się w specyfikę cz�sów współczesnych, 

które z�t�rły gr�nicę między strefę pryw�tną i z�wodową. Ż�dne miejskie wnętrze �ni kuchni�, �ni j�d�lni� nie 

byłoby kompletne bez wygodnych mebli uzupełni�jących z�budowę kuchenną n� wymi�r or�z roślin – to one 

zmiękcz�ją i dopełnią styl. Wykorzystyw�nie mebli modułowych jest b�rdzo popul�rne, poniew�ż 

umożliwi�ją funkcjon�lne dostosowyw�nie wnętrz� do potrzeb mieszk�ńców domu. Komponując styliz�cję, 

ogr�nicz elementy z�budowy meblowej i �kcesori� do �bsolutnego minimum, zwr�c�jąc uw�gę n� ich 

wyr�finow�ny design, który m� ciek�wą osobowość i orygin�lną formę.

Beton w roli głównej

Kuchni� z�projektow�n� w stylu urb�n style to niekwestionow�n� królow� współczesności. Struktur�lny 

beton, chłodny i z�r�zem uniwers�lny w swoim wyr�zie, jest w niej doskon�łym tłem dl� �scetycznie 

zgeometryzow�nej z�budowy meblowej or�z wszechobecnych płytek, z�równo tych ściennych, j�k 

i podłogowych. W�rto wiedzieć, że beton �rchitektoniczny m� w tym stylu różnorodne z�stosow�nie od 

pos�dzek, przez ści�ny po bl�ty, n� front�ch mebli kończąc. N�d�je on wnętrzu nieb�n�lnego ch�r�kteru 

i z�zwycz�j z�chwyc� n�jb�rdziej wym�g�jących minim�listów. Ob�wi�sz się, że beton może ok�z�ć się zbyt 

chłodny? M�my spr�wdzony p�tent n� zmi�nę �ury w pomieszczeniu. Używ�jąc zł�m�nych kolorów 

i wprow�dz�jąc ciepłe odcienie or�z �kcenty n�tury w post�ci roślin doniczkowych i bukietów kwi�tów, 

poczujesz przyjemną dl� ok� zmi�nę klim�tu. 

B�teri� gr�nitow�
KERNAU KWT 06A PO GRAPHITE 
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Hoker
PAGED Tuk  WW

T�lerz pł�ski
REVOL  No.W

Kinkiet
AUHILON Decker 

https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/premium-meble/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/premium-meble/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/premium-meble/


Sekret st��u

S
tu

d
io

 K
�

n
i�

- 40 -

Nie bój się
eksperymentow�ć

z innow�cyjnymi m�teri�ł�mi

i funkcj�mi.
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Drewno
to m�teri�ł, który doskon�le 

odn�jduje się w miejskim stylu, 

dod�jąc do niego szczyptę ciepł�.

TRENDBOOK ����/��

S
tu

d
io

 A
&

K
S

tu
d

io
 A

&
K

Pl�fon
AUHILON Arms

Hoker
SIGNAL A-148

L�min�t dekor�cyjny
BIURO-STYL M�rmur Piemonte

Hoker
HALMAR H-92 

T�c�
VERLO Str�tos

https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/euroclas/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/euroclas/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/meble-kania/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/meble-kania/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/aik/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/aik/


Greckie w�k�cje

J�k� jest Twoj� pierwsz� myśl, któr� przychodzi Ci do głowy, gdy słyszysz 

o Grecji? Niech zg�dnę... słońce, morze, S�ntorini, Kret�?  A co z �rchitekturą 

kl�syczną, któr� jest niedoścignionym wzorem piękn� i greckim wystrojem 

wnętrz odd�jącym ten �bsolutnie przepiękny i odpręż�jący kr�jobr�z? 

Niewątpliwie d�je on duże możliwości �r�nż�cyjne, � inspir�cje stylem 

greckim wyjątkowo prezentują się w projekt�ch kuchni. D�j się ponieść 

f�nt�zjom, dzięki którym Twoje w�k�cje będą trw�ły c�ły rok.

Sekret st��u
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Grecki
wystrój kuchni inspirow�ny n�turą

jest z�kotwiczony w prostocie.

Łączy się z tr�dycją or�z współczesnością.
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Zoom n� styl

W kuchni urządzonej w stylu greckim centr�lnym punktem styliz�cji 

powinien być duży stół - prostokątny lub okrągły, otoczony wygodnymi 

krzesł�mi z miękkimi siedzisk�mi. Pon�dto w �r�nż�cj�ch w stylu greckim 

często spotyk� się st�r�nnie wystylizow�ne wyspy, które służą nie tylko do 

gotow�ni�, �le t�kże spożyw�ni� posiłków lub pici� k�wy.

Wybier�jąc meble do swojej kuchni w stylu greckim, weź pod uw�gę proste 

i wyr�finow�ne kszt�łty z�budowy meblowej wyróżni�jące się krzywizn�mi 

i obłymi lini�mi. W kuchni w stylu greckim obowiązkowo muszą poj�wić się 

również t�borety i stołki pomocnicze. Ciek�wym i b�rdzo funkcjon�lnym 

uzupełnieniem �r�nż�cji jest również duży kredens, w którym możn� 

pomieścić wszystkie kuchenne sk�rby, m. in. cer�mikę, tekstyli� i dod�tki 

dostosow�ne do pór roku or�z rodzinnych uroczystości. 

Czy tylko kob�lt z bielą?

Kwintesencją kolorystyki greckiego wystroju wnętrz jest błękit i biel. 

Tr�dycyjne domy greckie w przew�ż�jącej większości wyróżni�ją się bi�ło-

niebieską elew�cją. Podobną ton�cję stosuje się w kuchni�ch urządzonych 

w stylu greckim. Bi�łe tło pięknie komponuje się z różnymi odcieni�mi 

niebieskiego: od błękitu nieb�, turkusu i bl�dego l�zuru po gr�n�t, kob�lt 

i ultr�m�rynę. Do tej świeżej b�zy kolorystycznej w�rto dod�ć ener-

getyczne odcienie czerwieni i soczystej pom�r�ńczy lub uzupełnić tę 

kompozycję b�rwną subtelną pl�mą sz�rości �lbo słodkiego kremu 

z kroplą w�nilii.

L�mp� wisząc�
TK LIGHTING Bell 1284

Ok�p przyścienny
KERNAU KCH 1161 X

Misk� porcel�now�
VERLO Azzur

Ł�wk�
SIGNAL Popr�d II

B�teri�
FRANKE Active Plus

https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/mebel-styl/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/mebel-styl/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/mebel-styl/
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G�m�
kolorystyczn� kuchni z��r�nżow�nej

w stylu greckim jest chrom�tyczn� i interesując�
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P�tchwork concept

Płytki cer�miczne to obowiązkowy element we wszystkich greckich 

dom�ch. Płytki gresowe gł�dkie lub p�tchworkowe stosuje się z�równo n� 

ści�n�ch, np. n� b�ckspl�shu, j�k i n� podłodze w kuchni. To świetne 

rozwiąz�nie, poniew�ż pom�g� z�chow�ć porządek i ciek�wie urozm�ic� 

kuchenne wnętrze. Z�mi�st wielkoform�towych wykł�dzin dekoruje się 

podłogi uroczymi dyw�n�mi i chodnik�mi, które potęgują przytulny 

wystrój.

Greckie dod�tki

Pl�nując kuchnię w stylu greckim, n�leży mieć świ�domość, że ogromne 

zn�czenie m�ją nie tylko kolory ści�n, �le również dod�tki. Włączenie 

błękitu i bieli do kuchni nie musi z�tem ozn�cz�ć m�low�ni� c�łego wnętrz� 

od now� i wymi�ny z�budowy meblowej. Istnieje wiele spr�wdzonych 

p�tentów n� grecką styliz�cję, N�jprostszym z nich jest wymi�n� domo-

wych �kcesoriów n� bi�łe, czerwone i niebieskie. Pon�dto w greckich 

kuchni�ch mile widzi�ne elementy wystroju, to te wykon�ne z n�tur�lnego 

drewn�. Ociepl�ją one dominującą i dość chłodną bi�ło-niebieską ton�cję 

b�rwną. W roli miłych dl� ok� dod�tków spr�wdzi się również cer�mik� 

wyp�l�n� z gliny. Dopełnieniem greckiej styliz�cji są t�kże bukiety 

z żywych kwi�tów wyeksponow�ne w różnych dzb�nk�ch i doniczk�ch. 

Równie istotn� jest dekor�cj� okien - n� ich tle nie powinno z�br�knąć 

h�ftow�nych tk�nin w post�ci rom�ntycznych rolet z muślinu �lbo luźno 

puszczonych przezroczystych tk�nin w stonow�nych, n�tur�lnych kolor�ch 

or�z estetycznie udr�pow�nych z�słon.

Oliw� z zioł�mi

Greckie domy n� pierwszym pl�nie często m�ją wyeksponow�ne piękne 

butelki oliwy z oliwek, które są wypełnione zioł�mi i innymi dod�tk�mi. 

Kreując kuchnię w stylu greckim, p�mięt�j więc, �by z�wsze mieć t�kie 

butelki pod ręką. Nie chow�j ich do sz�fek. 

Lodówk�
SMEG FAB30RWH5

Krzesło
HALMAR Tutti

L�mp� wisząc�
ARGON Erb� 667

Piek�rnik
SMEG SF800B 

Uchwyt
TCO M�nor

https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/bossi/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/bossi/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/mebel-styl/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/mebel-styl/
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Przestrzeń
jest b�rdzo przytuln� i z�chęc�jąc� 

do gotow�ni� or�z jedzeni�.

Sekret�st��u

Rustykalna kuchni�
w mieście? Czemu nie!
Urb�n rustic łączy nowoczesny styl wiejski z estetyką industri�lną. Em�nując 

rustyk�lnym urokiem, jednocześnie spełni� funkcjon�lne wym�g�ni� 

współczesnego życi�. Dzięki temu stylowi możesz mieć rustyk�lną kuchnię w 

modnej k�mienicy �lbo współczesnym �p�rt�mencie lub b�rdziej miejski 

wystrój w swoim wiejskim domu. Ale co to ozn�cz� w pr�ktyce? Od czego 

z�cząć, gdy m�rzysz o ide�lnym wyglądzie minim�listycznej kuchni, któr� 

jest wzbog�con� element�mi z�pożyczonymi z rustyk�lnej scenerii? 

Przygotow�liśmy kilk� inspir�cji, które mogą Ci się przyd�ć.

Rustyk�lne serce domu 

współczesnego

Miesz�nie stylu rustyk�lnego i miejskiego może wyd�w�ć 

się nonsensem, �le chcąc zrozumieć istotę trendu, musimy 

pokon�ć swoje uprzedzeni�, bo urb�n rustic m� eklektyczną 

osobowość i lubi łączyć się w p�ry or�z korespondow�ć 

z innymi styl�mi, np. minim�listycznym, sk�ndyn�wskim lub 

industri�lnym. Chcąc uzysk�ć ide�lny efekt miejskiej kuchni 

rustyk�lnej, musisz wziąć pod uw�gę kilk� kwestii, które 

zdecydują o powodzeniu Twoich z�biegów �r�nż�cyjnych.

Surowe m�teri�ły: 

używ�j n�tur�lnych m�teri�łów t�kich j�k, np. drewno, k�mień i ter�kot�. 

Sufity z odsłoniętymi belk�mi to również b�rdzo mile widzi�ny element 

styliz�cji. Pon�dto w�żną rolę w miejskiej kuchni rustyk�lnej odgryw�ją 

ści�ny wykończone k�mieniem i drewnem.

F�ktur�: 

w rustyk�lnej kuchni wykorzystuje się przede wszystkim n�tur�lne tekstury. 

Ten p�tent spr�wdz� się t�kże w miejskiej kuchni rustyk�lnej. W�rto 

wiedzieć, że piękno surowego drewn� i k�mieni� wzm�cni�ją industri�lne 

źródł� świ�tł� or�z elementy dekor�cyjne wykon�ne ze szczotkow�nego 

met�lu. 

Kolorystyk�: 

stosuj przede wszystkim ciepłe odcienie, które koj�rzą się z kuchni�mi 

w stylu rustyk�lnym, t�kie j�k np. kremowy, zieleń, błękit, róż. W tym stylu 

b�rdzo mile widzi�ne są również sosnowe meble w kolorze miętowej zieleni 

lub zł�m�nej bieli. W�rto wiedzieć, że bi�ł� rustyk�ln� kuchni� miejsk� to 

t�kże dobre rozwiąz�nie i bezpieczny wybór, łączący ciepło drewn� 

z j�snością i funkcjon�lnością bieli, któr� nigdy nie wychodzi z mody.

Ok�py, kuchenki i zlewozmyw�ki: 

w stylu urb�n rustic elementy dopełni�jące z�budowę meblową powinny 

robić spekt�kul�rne wr�żenie. Uwielbi�my ok�py i kuchenki g�zowe 

stylizow�ne n� st�re piece or�z wielkoform�towe zlewozmyw�ki 

k�mienne, które dopełni�ją rustyk�lne wnętrze, w którym miedzi�ne 

g�rnki i p�telnie dumnie eksponują się n� pierwszym pl�nie. W�rto dod�ć, 

że wypos�żenie kuchni w stylu urb�n rustic nie wyklucz� posi�d�ni� 

n�jnowszej gener�cji lodówki czy płyty indukcyjnej – innow�cyjne sprzęty 

są j�k n�jb�rdziej mile widzi�ne.

Bl�ty: 

powinny z�jmow�ć j�k n�jwięcej miejsc� w miejskiej kuchni rustyk�lnej. 

N�jlepiej, �by były wykon�ne z �utentycznych m�teri�łów, t�kich j�k np. 

k�mień lub drewno, które nie tylko pięknie prezentują się, �le również 

gw�r�ntują komfortowe przygotowyw�nie posiłków. 

Nowe życie dl� st�rych mebli: 

kuchni� w miejskim stylu rustyk�lnym jest otw�rt� n� di�log, który uwielbi� 

eklektyzm, łączący nowe elementy wypos�żeni� ze st�rymi, np. 

odziedziczonymi w sp�dku po b�bci lub kupionymi n� pchlim t�rgu �lbo 

�ukcji internetowej. W tym stylu elementom z przeszłości b�rdzo często 

n�d�je się nowe przezn�czenie: stolik pomocniczy może służyć j�ko b�rek 

śni�d�niowy.

L�mp� wisząc�
ARGON J�m�jk� 1326
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T�lerz pł�ski
RAK R�kstone

https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/janpol/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/janpol/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/janpol/
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Kuchni�
w stylu urb�n rustic odzwierciedl�,

 to kim jesteś - nie tylko Twój gust

 i poczucie estetyki, �le t�kże

to j�k żyjeci Ty i Twoj� rodzin�.

Modne
kuchnie łączą cechy różnych stylów, 

biorąc z k�żdego z nich to, co n�jlepsze. 

Styl rustyk�lny chętnie łączy się 

np. ze sk�ndyn�wskim lub p�ł�cowym.

Ok�p przyścienny
SMEG KT90DGC
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Kinkiet
ARGON It�k� 3540

Płynek do soli
PEUGEOT Isen

Krzesło
SIGNAL Popr�d
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B�teri�
FRANKE Old Engl�nd

L�mp� wisząc� 
TK LIGHTING Cyklop Bl�ck 2753

https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/janpol/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/janpol/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/starimex-kielce/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/starimex-kielce/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/janpol/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/starimex-kielce/


TRENDBOOK ����/��- 45 -

Psychologi�
koloru



Ps�cho�ogi� ko�oru

Potęg� kolorów
Czerwony, cz�rny, � może żółty lub niebieski? Czy te kolory 
coś do Ciebie mówią? Z k�żdej strony ot�cz�ją n�s b�rwy i 
nie m� wątpliwości, że wywołują one pewne uczuci�, 
pom�g�ją w tworzeniu określonego n�stroju lub stylu 
wnętrz. Mogą pobudz�ć do dzi�ł�ni� �lbo kre�tywności. 
M�my n�dzieję, że pomożemy Ci w zn�lezieniu n�jlepszej 
dl� siebie p�lety b�rw.

G�m� b�rw

Kolory możemy podzielić n� trzy główne k�tegorie: ciepłe, zimne i neutr�lne. Zimne kolory to wszystkie odcienie niebieskiego, sz�rości, fioletu or�z p�stelowe 

odcienie b�rw chłodnych. W�rto wiedzieć, że jest to p�let� stosow�n� głównie w stylu sk�ndyn�wskim, minim�listycznym, współczesnym, eklektycznym, 

industri�lnym i gl�mour. Do b�rw ciepłych z�licz�my czerwienie, żółcie, pom�r�ńcze, beże i tony kremowe, które pięknie prezentują się we wnętrz�ch w stylu 

kl�sycznym, retro, boho i prow�ns�lskim. Kolory neutr�lne to bi�ły, cz�rny i sz�ry, czyli b�rwy, które nie są �ni chłodne, �ni ciepłe, �le n�jlepiej z�spok�j�ją dusze 

minim�listów i f�nów modernizmu. 
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B�rwy ciepłe 

Z�zwycz�j są energiczne, silne i ekscytujące. Uw�ż� się, że czerwień służy do wyr�ż�ni� 

intensywnych uczuć, pobudz� do dzi�ł�ni�, rozp�l� zmysły i �ktywuje pro�ktywność, �le m� 

też cz�rną stronę swojej mocy - może denerwow�ć, wzbudz�ć �gresję i str�ch or�z niestety 

przytł�cz�ć wnętrze. Czerwień zwiększ� również �petyt, dl�tego wyjątkowo dobrze spr�wdz� 

się kuchni�ch. 

Pozost�łe ciepłe kolory, t�kie j�k np. żółty i pom�r�ńczowy koch� się lub nien�widzi. Te b�rwy 

również dzi�ł�ją pobudz�jąco, poniew�ż są tow�rzyskie, wesołe, koj�rzą się ze słońcem 

i optymizmem. Złoto d�je poczucie luksusu. W�rto wiedzieć, że poniew�ż wszystkie kolory 

ciepłe m�ją silnie energetyzującą moc, to powinny być neutr�lizow�ne b�rw�mi 

sąsi�dującymi, które ł�godzą ich wydźwięk emocjon�lny or�z porządkują wizu�lnie 

scenogr�fię wnętrz�. 

Wybier�jąc b�rwy do kuchni zwróć 

uw�gę n�:

- symbolikę,

- n�sycenie,

- �rchitekturę wnętrz�,

- preferow�ny styl.

Kolory w kuchni
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jest ogromny i z�pr�sz� do 

eksperymentow�ni� z emocj�mi,
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https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/eltop-janki/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/vigo-meble-bielsko-biala/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/chomestudio/
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Potęg� kolorów
z�mieni� wnętrz� w przestrzeń, któr�

odzwierciedl� ch�r�kter domowników

i wpływ� n� to, j�k żyjemy.
B�rwy chłodne 

Chłodne b�rwy z�zwycz�j koj�rzą się z s�motnością, wnętrz�mi m�ło przytulnymi, sterylnymi 

i �scetycznie chłodnymi. Nic b�rdziej mylnego. Wiele osób w ich otoczeniu czuje się o wiele 

lepiej, niż w tow�rzystwie opozycyjnych b�rw ciepłych, poniew�ż koj�rzą się im przede 

wszystkim z czystością i porządkiem, dod�tkowo rel�ksują, uspok�j�ją, skł�ni�ją do refleksji, 

sprzyj�ją n�uce or�z koncentr�cji. Bez wątpieni� ok�żą się ide�lne do przekszt�łceni� Twojej 

przestrzeni nie tylko w bezpieczną przyst�ń kre�cji nieb�n�lnych sm�ków, �le również 

w miejsce pr�cy. 

Zielony jest jednym z n�jb�rdziej zróżnicow�nych w�lorowo tonów, które występują w n�turze. 

Ciemne odcienie, t�kie j�k np. szm�r�gdow� zieleń to od kilku sezonów hit wnętrz�rski, który 

wyr�ż� luksus i eleg�ncję or�z fenomen�lnie prezentuje się m. in. w kuchni. 

Neutr�lne b�rwy

Ide�lnie spr�wdz�ją się j�ko b�z� dl� innych kolorów.

Złoty środek

Z�nim z�czniesz wybier�ć p�letę kolorów do swojej kuchni, przestudiuj koło b�rw, które 

pomoże Ci zrozumieć podst�wowe z�s�dy ich łączeni�. Bez względu n� indywidu�lne 

preferencje, dobrze jest komponow�ć kolory, kierując się z�s�dą przeciwieństw. Ciemne tony 

perfekcyjnie prezentują się w tow�rzystwie j�snych, � ciepłe b�rwy n�jlepiej eksponują się 

w sąsiedztwie zimnych.

https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/studio-mono/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/vigo-meble-katowice/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/kuchnie-marzen-lodz/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/kome/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/mebel-styl/
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Róż w roli głównej
Pozost�jąc n� f�li nieprzemij�jącej popul�rności różu, który pokoch�ły tłumy, 

m. in. w wersji Millenni�l Pink, Rose Qu�rtz i Rose Gold, pok�zujemy z pełnym 

przekon�niem kuchnie z tą b�rwą w roli głównej. Uwielbi�my ten trend i n� 

przekór głosom wszystkich sceptyków nie z�mierz�my się z nim rozst�ć, 

zwł�szcz� tow�rzystwie złot�, miedzi lub srebr�. Jeśli Ty również m�sz 

sł�bość do stylizow�ni� n� różowo, to polec�my Ci n�sze pomysły. 

Gorący trend

Różowe kuchnie to świetny sposób n� ożywienie Twojej życiowej 

przestrzeni i jeden z n�jgorętszych trendów, który w świecie wnętrz nie 

powiedzi�ł jeszcze ost�tniego słow�. Róż zdecydow�nie jest czymś więcej 

niż tylko ł�dnym kolorem. T� b�rw� od z�wsze wpływ� n� wiele �spektów 

n�szego życi�, m. in. projektow�nie wnętrz, sztukę, modę i piękno. 

Udowodniono n�ukowo, że róż m� t�kże wł�ściwości ter�peutyczne 

i zdrowotne – pom�g� zmniejszyć poziom stresu i wzmocnić poczucie 

szczęści�. Oto kilk� sugestii do wypróbow�ni�. Od z�b�wnych i kobiecych 

tonów pudrowych po z�sk�kujące ultr�nowoczesne, pok�żemy Ci, j�k 

spr�wić, by kolor różowy z�interesow�ł Cię jeszcze b�rdziej niż dotychcz�s.

Efekt wow przy pomocy różu

Kto powiedzi�ł, że życie kręci się wokół bieli, beżu i sz�rości? Podejmij 

wyzw�nie, wybier�jąc różową kolorystykę. Jeśli zdecydujesz się n� 

przybrudzony lub p�stelowy róż, to możesz pokryć różową f�rbą wszystkie 

ści�ny lub fronty z�budowy meblowej w kuchni. Jeśli jedn�k róż 

z�stosow�ny w w�ri�ncie XL to dl� Ciebie zdecydow�nie z� dużo, to 

zdecyduj się jedynie n� �kcentującą ści�nę, któr� połączy np. bl�dy odcień 

różu z innymi preferow�nymi przez Ciebie kolor�mi. Możesz również 

zdecydow�ć się wyłącznie n� dod�tki uzupełni�jące w tym kolorze. 

To dzięki nim Twoj� kuchni� zysk� sperson�lizow�ny ch�r�kter.

Modną �ltern�tywą jest t�kże zest�wienie różowych pl�m koloru w p�rze 

z zielonymi. Powód? Gw�r�ntują �bsolutnie bezkonkurencyjny efekt. 

Kontr�stujące kolory, t�kie j�k m. in. głęboki gr�n�t, gr�fit lub czerń również 

możn� w interesujący sposób połączyć z różem. Pon�dto muszt�rdowy 

żółty to kolejn� ciek�w� �ltern�tyw�. 

Dod�tkowo pięknym i pon�dcz�sowym rozwiąz�niem jest zest�wienie różu 

z p�stelowym błękitem. To iście niebi�ńskie połączenie jest spr�wdzonym 

p�tentem kreującym przytulny klim�t wnętrz�.

Lubisz biel? Trendy Ci sprzyj�ją. C�łkowicie bi�ł� przestrzeń kuchni 

n�bierze bl�sku dzięki różowym dod�tkom. Olśniew�j więc bielą w duecie 

z różem, bo t� kombin�cj� kolorów wygląd� nies�mowicie efektownie 

i z�r�zem subtelnie. 
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Kuchni�
w różu jest eleg�nck�, efektown�

i pozost�je niez�pomni�n�.

D�j się ponieść 

pudrowej f�nt�zji

Wyr�zisty róż, t�ki j�k np. fuksj� lub 

m�gent� budzi kontrowersje. 

N�tomi�st w wersji pudrowej 

rozkochuje w sobie bez p�mięci. 

Otocz się delik�tnym różem, 

� poczujesz spokój i szczęście.

Zlew st�lowy
KERNAU KSS U 61.1 1B SS GOLD

Młynki do soli i pieprzu
PEUGEOT B�li

Krzesło 
SIGNAL Line� Velvet

L�mp� sufitow�
ZUMALINE GEM C0389-01A-L7AC

G�rnki st�lowo-�luminiowe
KELA Str�tum

L�mp� wisząc�
ARGON IRUN 4278

Ok�p przyścienny
KERNAU KCH 0240 X

https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/salon-meblowy-ewro-bis/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/salon-meblowy-ewro-bis/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/salon-meblowy-ewro-bis/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/salon-meblowy-ewro-bis/


Róż w roli

boh�ter�

kuchni koch�:

Gorączk� złot�

W�rto wiedzieć, że jednym z ulubionych p�tentów projekt�ntów i stylistów 

jest wprow�dz�nie do wnętrz mniej oczywistych i niebyw�le subtelnych 

pl�m Rose Gold i Rose Qu�rtz, np. w post�ci gr�fik lub drobnych elementów 

wypos�żeni�. B�terie kuchenne w odcieniu różowego złot� to hit wnętrz. 

Odw�żnym or�z niezwykle stylowym połączeniem jest zest�wienie Rose 

Gold lub Rose Qu�rtz z modną zielenią butelkową lub eleg�nckim 

m�rmurem, które gw�r�ntuje styliz�cję pełną kl�sy i wyr�finow�ni�. 

N�sz� r�d�? Absolutnie nie bój się różowo-złotej eleg�ncji! Jest to 

n�pr�wdę przyjemn� i wszechstronn� p�let� kolorów. P�mięt�j jedynie, �by 

stosow�ć ją z umi�rem - spekt�kul�rny efekt z pewnością Cię z�skoczy.

Ps�cho�ogi� ko�oru
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muszt�rdowy żółty

butelkowy zielony

błękity

sz�rości

beże

złoto

miedź
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Różow�
kuchni� m� pogodną osobowość.

Z�inspiruje Twoją rodzinę or�z przyj�ciół.
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Różowe złoto

Po długim królow�niu srebr� we wnętrz�ch, 

przyszł� kolej n� złoto. Rose gold to 

połączenie złot� i miedzi, które bije rekordy 

popul�rności wśród p�sjon�tów designu.

L�mp� stołow�
ARGON PRATO 3841

P�telni�
KELA Str�tum

Fotel
CLAUDIE Bell�

Wiesz�k
HALMAR W57

Stolik k�wowy
HALMAR Alexis

Uchwyt meblowy
TCO Longue 

Dozownik 
FRANKE ACTIVE SM 

https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/przyludzki-kuchnie-i-wnetrza/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/przyludzki-kuchnie-i-wnetrza/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/przyludzki-kuchnie-i-wnetrza/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/przyludzki-kuchnie-i-wnetrza/


Pyt�nie
do ekspert�

Różowy
może wydobyć ciek�wy i eleg�ncki

ch�r�kter Twojej kuchni, jeśli będzie

stosow�ny rozw�żnie i z umi�rem.

TRENDBOOK ����/��
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J�kie fronty wybr�ć,

jeśli st�wi� się n� róż? 

Pudrowy róż w nieco przyg�szonym wyd�niu z�wsze wpr�wi� wszystkich w ekscyt�cję. 

Nie może zost�ć niez�uw�żony. M�towe wykończenie mebli, które odw�żnie wypier� błysk, 

w  tym przyp�dku jest moim zd�niem optym�lnym rozwiąz�niem. W�rto dod�ć, że gł�dkie 

fronty, n�d�ją różowej kuchni ciek�wy ch�r�kter. To świetny wybór, który nieust�nnie pozost�je 

wzorem ulotnego piękn�. Pr�wdopodobnie z�st�n�wi�sz się, j�ki kolor dołożyć do t�kiej 

kuchni?  Oczywiście zielony lub sz�ry. Meble kuchenne w pudrowym różu to ide�lne 

rozwiąz�nie dl� miłośników roślin domowych wyeksponow�nych n� tle kremowym lub off 

white or�z ści�n w zieleni, z�równo oliwkowej, j�k i mocniejszej inspirow�nej miner�ł�mi. A j�k 

z�chowuje się gr�n�t w tym duecie? J�k wi�domo gr�n�t, to z�wsze dobry pomysł, który 

z różem w kuchni komponuje się perfekcyjnie. 

K�mil� Chom�
Studio Chome | Dzierżoniów, Świdnic�

Krzesło
SIGNAL Lir� B Velvet

L�mp� wisząc�
ZUMA LINE 
STAR P0539-06A-F7DY

Uchwyt meblowy
CITTERIO GIULIO 81181

Reflektor
ZUMA LINE 

TORI SL 3 20016-WH

Miski porcel�nowe
VERLO Metro

Stoj�k n� p�pier
KELA Stell� KE-11201

https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/chomestudio/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/chomestudio/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/chomestudio/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/chomestudio/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/chomestudio/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/chomestudio/
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Och, j�k�  piękna
butelkow� zieleń

Czy jest coś b�rdziej p�sującego do 2022 roku niż pomysły n� zieloną 

kuchnię w butelkowym odcieniu? Od subtelnej sz�łwii i orzeźwi�jącej mięty 

po olśniew�jący szm�r�gd i m�tową zieleń miner�lną inspirow�ną 

klejnot�mi lub równie ciek�wy ton �wok�do �lbo oliwkowy? Odw�żnie 

zielon� kuchni� to jest wł�śnie to, czego potrzebujesz, �by w wyr�zisty 

sposób podkreślić swoje wnętrze. Do dzieł�! 
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Wybierz dod�tki!

Jeżeli preferujesz bezpieczne 

rozwiąz�ni�, � jednocześnie 

pr�gniesz, �by Twoj� kuchni� 

prezentow�ł� się modnie, wybierz 

dod�tki w kolorze butelkowej 

zieleni. Mogą to być t�kie elementy, 

j�k ozdobne n�czyni�, butelki, 

krzesł�, tekstyli�, doniczki.

Zielony
powoduje, że kuchnie

promieniują pozytywną energią

Motyw liści
tropik�lnych i p�lm przywołuje

wspomnieni� l�t� spędzonego

w ciepłych kr�j�ch i pozw�l�

poczuć klim�t dżungli bez

wychodzeni� z domu.

Złoto
uszl�chetni� zieleń

- 51 -

Dl�czego w�rto używ�ć ciemnej 

zieleni w kuchni?

Aktu�lnie obserwuje się wyr�źny wzrost liczby osób decydujących się n� 

zielone b�rwy w kuchni urządzonej w stylu w stylu tr�dycyjnym �lbo 

współczesnym, nie tylko w formie dod�tków dekor�cyjnych lub kolorów 

ści�n, �le również j�ko dopełnienie z�budowy meblowej n� wymi�r. 

Istnieje wiele sposobów n� włączenie koloru zielonego do kuchni. 

Od zielonych sz�fek kuchennych po k�felki czy ści�ny lub dod�tki. Jeżeli 

chcesz, więc spr�wić, �by Twoj� kuchni� był� inn� niż wszystkie, post�w n� 

meble kuchenne i dod�tki w ciemnym odcieniu butelkowej zieleni – t� 

modn� szm�r�gdow� zieleń m� bog�tą symbolikę, komunikuje luksus, 

który jest utożs�mi�ny z eleg�ncją klejnotów i troskliwie db� o codzienny 

dobrost�n domowników.

Krzesło 
SIGNAL Fr�nco Velvet

J�ki odcień zieleni jest n�jł�dniejszy?

W ost�tnim cz�sie ciemnie odcienie zieleni, przywołujące obr�z soczyście 

zielonych l�sów i nieokiełzn�nej n�tury, zost�ły uzn�ne z� n�jb�rdziej 

hipnotyzujące. Nie używ�j jedn�k konkretnych odcieni zieleni tylko dl�tego, że 

są one w d�nym momencie modne. Po pierwsze, z�d�j sobie pyt�nie, czy 

wstępnie wybr�ny przez Ciebie ton rezonuje z Tobą i Twoim wnętrzem. 

J�k z�wsze, liczy się też umi�r. Nie ot�cz�j się zbyt dużą ilością zieleni, jeśli nie 

współgr� on� z Twoją osobowością, poniew�ż możesz odczuć neg�tywne 

skutki jej oddzi�ływ�ni�. Jeśli odcień zieleni, który jest modny w d�nym 

sezonie t�k n�pr�wdę nie podob� Ci się, wybierz ton indywidu�lnie 

i niez�leżnie od obowiązujących trendów.  

Z�nim wybierzesz fin�lny odcień zieleni, z�st�nów się n�d orient�cją swojej 

kuchni. We wnętrzu wychodzącym n� południe n�jlepiej jest z�stosow�ć 

chłodniejszą, b�rdziej niebieską zieleń, � w pomieszczeniu z�cienionym 

lepszym rozwiąz�niem będzie zieleń z ciepłą nutą b�rwy żółtej.  

Szm�r�gdowy odcień zieleni perfekcyjnie spr�wdzi się w roli koloru 

�kcentującego. Im głębszy ton wybierzesz, tym b�rdziej wyeksponujesz 

struktury występujące we wnętrzu. 

Ciemn� zieleń koch� nie tylko róż

Kolor zielony jest wyjątkowo wszechstronny, co ozn�cz�, że wiele innych b�rw 

go pięknie dopełni�. Kiedy zdecydujesz się n� ciemniejszy odcień zieleni, 

możesz z�stosow�ć fenomen�lną grę kontr�stów. 

Ciemn� zieleń prezentuje się n�jlepiej, jeśli zost�nie kontr�stowo zest�wion� 

z bielą, j�sną sz�rością, drewnem lub delik�tnymi p�stel�mi – te wyr�ziste 

duety gw�r�ntują imponującą styliz�cję. Pon�dto z� p�rę doskon�łą możn� 

uzn�ć t�kże połączenie ciemnego p�rkietu z butelkowym odcieniem zieleni.

Wszystkie odcienie ciemniej zieleni komponują się fenomen�lnie również 

z różowymi ton�mi - pudrowymi, kor�lowymi lub �m�r�ntowymi, � n�wet 

czerwonymi. Zieleń podobnie j�k większość wyr�zistych odcieni modnie 

koresponduje też ze złotem, czernią i mosiądzem.
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B�teri� st�low�
KERNAU KWT 34 GOLD NANO

Reflektor
ARGON CLEVLAND 4703
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Butelkow�
zieleń w połączeniu z j�snym drewnem

i bielą to ide�lne środowisko dl� dobrego

s�mopoczuci� w kuchni i nie tylko.

Kuchni�
Kuchni� z�topion� w zieleni

jest uniwers�lnym wyborem. 

Nie ob�wi�j się, że mod� minie.

N�tur� zieleni

W�rto wiedzieć, że uzupełnienie 

�r�nż�cji przy pomocy rustyk�lnego 

drewn� i r�tt�nu n�d� Twojej zielonej 

kuchni modną teksturę, któr� zbuduje 

przytulny kontr�st w połączeniu 

z gł�dkimi ści�n�mi, bl�t�mi i front�mi 

z�budowy meblowej.

Desk� dębow�
PRACTIC

Chleb�k drewni�ny
PRACTIC

Pl�fon sufitowy 
ARGON TYBER PLUS 4759

Stół
SIGNAL Angel

Zlewozmyw�k gr�nitowy
KERNAU KGS A 50 1B1D DEEP BLACK

Uchwyt meblowy
TCO Fl�t 

https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/meblox-olkusz/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/meblox-olkusz/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/meblox-olkusz/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/zoya/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/zoya/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/zoya/
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D�riusz M�jchrz�k
Studio Tercet | Tom�szów M�zowiecki
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Intensywn�
zieleń spr�wi, że kuchni� będzie

wygląd�ć �tr�kcyjnie i stylowo

Bl�t dębowy
PANMARWOOD
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Co n�leży wziąć pod uw�gę, 

decydując się n� zieloną kuchnię?

Zieleń koi, uspok�j�, regeneruje i symbolizuje bliskość z n�turą. Chcemy n� nią 

p�trzeć, ot�cz�ć się nią i nosić ją od stóp do głów. Zielon� kuchni� nie jest 

jedn�k ter�pią nief�rm�kologiczną, �le odw�żnym wnętrzem, które wym�g� 

przede wszystkim wyboru odpowiedniego n�tężeni� odcieni� b�rwy, 

dostosow�nego do indywidu�lnych preferencji i spodziew�nego efektu. 

W przeciwnym wyp�dku szybko się znudzi. Grunt to h�rmoni�. Fronty 

w ciemnozielonym odcieniu spr�wdz�ją się n�jlepiej, gdyż tworzyć będą 

w kuchni przytulny i ciepły klim�t. W m�towym i głębokim sz�ro-zielonym 

odcieniu, inspirow�nym klejnot�mi, n�d�ją wnętrzu przyj�znego ch�r�kteru 

z subtelną nutką współczesności.

Uchwyt meblowy
TCO Rio

Młynek do pieprzu
PEUGEOT N�ncy

Cz�jnik elektryczny
KERNAU KSK 171 BK

Krzesło
HALMAR K458

L�mp� wisząc�
ZUMA LINE CRYSTAL PENDANT P0076-01A-F4FZ

L�mp� spot
ZUMA LINE Chuck DL Squ�re 92706

Inteligentn� m�selniczk�
PRACTIC

Pl�fon
ARGON D�rling 3083

https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/tercet/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/tercet/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/tercet/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/tercet/
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Wielki błękit

Gr�n�t, kob�lt, ch�browy, �tr�mentowy, indygo, m�ryn�rski – n�jnowsz� g�m� kuchennej kolorystyki z�topionej 

w gr�n�cie jest wyr�ziście głębok� i m�tow�. Cz�sem już s�m pomysł n� niebieską �r�nż�cję wyst�rczy, �by 

przekon�ć miłośnik� neutr�lnych schem�tów i styliz�cji, że cz�s dod�ć do kuchni szczyptę tego pięknego koloru. 

Czujesz podekscytow�nie? Przejrzyj poniższe pomysły, �by ponownie przemyśleć swoje pl�ny projektowe 

i przem�luj swój kuchenny świ�t, dod�jąc do niego pl�mę gr�n�tu. 

Czy niebieski to dobry kolor do kuchni?

Gr�n�t jest we wnętrz�ch sz�lenie modny już od kilku sezonów i pon�dcz�sowo odporny n� przemij�jące trendy 

kolorystyczne, � przy ok�zji jest b�rdzo wszechstronny. Uw�ż�my, że to jedn� z n�jlepszych �ltern�tyw, �by zrobić 

dobre wr�żenie w kuchni. Nie m�my wątpliwości, że kl�syczne odcienie błękitu będą wywier�ły cor�z większy 

wpływ n� wnętrz�. Bez względu n� to, czy pl�nujesz wybr�ć eleg�ncką ciemnogr�n�tową kuchnię, czy b�rdziej 

subtelny ch�browy błękit w celu uzysk�ni� rustyk�lnego klim�tu lub być może wolisz urocze p�stelowe retro, to 

trendy Ci sprzyj�ją, bo �ktu�lnie nie m� rzeczy niemożliwych. N� pewno zn�jdziesz swój ulubiony odcień 

niebieskiego p�sujący nie tylko do stylu Twojego wnętrz�, �le t�kże korespondujący z wielom� innymi kolor�mi, 

które lubisz lub już m�sz w swojej kuchni. 

Eksplozj� gr�n�tu

Kuchnie ciemnoniebieskie i �tr�mentowe z�pewni�ją nie tylko interesujący, �le również zrównow�żony ch�r�kter 

wnętrz�, który tworzy piękny kontr�st z drewni�ną, kremową lub bi�łą z�budową meblową. Bezpieczne 

rozwiąz�ni� to nie wszystko, co m� do z�oferow�ni� kl�syk wśród kolorów, którego miłością �bsolutną pokoch�li 

projekt�nci. Śledząc kont� n� Inst�gr�mie, poczuj temper�ment głębokiego gr�n�tu i nie bój się go miesz�ć 

również z innymi ciemnymi kolor�mi, t�kimi j�k np. czerń. Zest�wienie jej z gr�n�towymi �kcent�mi dod� 

Twojemu wnętrzu dr�m�tycznej �tmosfery i stworzy te�tr�lny efekt w modnym stylu d�rk nordic.
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Nie bój się
m�ksym�liz�cji gr�n�tu

w kuchennej przestrzeni,

bo ten kolor spr�wi,

że Twoj� kuchni� będzie

wygląd�ł� pon�dcz�sowo

i z�chwyc�jąco.
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Żyr�ndol
ARGON Ponte 1485

Duet doskon�ły

Nie od dziś wi�domo, że przeciwieństw� 

się przyciąg�ją. Złoto i miedź w duecie 

z gr�n�tem n�bier� jeszcze większego 

bl�sku, � gr�n�t w tym połączeniu 

n�bier� głębi. To zest�wienie 

kolorystyczne nigdy nie z�wodzi i dod�je 

eleg�ncji k�żdej kuchni.

Świecznik
DUKA Optisk

Kinkiet
ARGON Ponte 4727

Krzesło
HALMAR K381

Cz�jnik elektryczny
KERNAU KSK 101 CHAMPAGNE

S
ie

ć
 M

�
x
 K

u
c

h
n

ie



Ps�cho�ogi� ko�oru

TRENDBOOK ����/��- 55 -

S
tu

d
io

 M
e

b
le

 W
�

c
h

S
tu

d
io

 M
e

b
le

 W
�

c
h

S
tu

d
io

 K
u

c
h

n
ie

 B
B

S
tu

d
io

 K
u

c
h

n
ie

 B
B

Gr�n�t
lubi równow�gę i j�sne

otoczenie, które n�d�je

mu wyr�zistości.  

Cz�sem
wyst�rczy jeden

gr�n�towy �kcent,

�by odmienić

c�łe wnętrze. 

Kolorowe dylem�ty

Decydując się n� gr�n�tową kuchnię, w�rto wiedzieć, że 

kl�syczne odcienie niebieskiego m�ją neutr�lną osobo-

wość i ciek�wie korespondują również z p�stelowym różem, 

przyg�szoną zielenią i eleg�nckim złotem. Uwielbi�sz 

modę n� niebieską z�budowę kuchenną, �le ob�wi�sz się, 

że przyciemni i optycznie pomniejszy Twoje wnętrze? 

W t�kim przyp�dku dobrym rozwiąz�niem będzie wybór 

j�śniejszego tł� ści�n np. w post�ci zł�m�nej bieli, kremu lub 

sz�rości. Jeśli n�tomi�st chcesz uzysk�ć b�rdziej odw�żny 

wygląd kuchni, to nie bój się eksperymentow�ć z  kolorem 

roku 2022 Very Peri i fioletem. Pomimo że t�kie rozwiąz�nie 

może wyd�w�ć się zbyt odw�żnym krokiem, to przecież 

z�wsze możesz przem�low�ć ści�ny, gdy zmienią się trendy 

lub Twoje upodob�ni�.

W z�leżności od wybr�nego odcieni� gr�n�tu i modelunku 

świ�tłocieniowego wnętrz�, może on spr�wić, że kuchni� 

będzie wyd�w�ł� się zbyt chłodn�. Nie ob�wi�j się t�kiego 

efektu, bo z ł�twością ogrzejesz niebieskie wnętrze 

drewni�nymi �kcent�mi. Możesz np. dod�ć szczyptę ciepł� 

i zrównow�żyć odw�żny kontr�st z�budowy meblowej przy 

pomocy drewni�nej podłogi or�z sprzętów i elementów 

dekor�cyjnych. Gdy już pr�wie wszystko gotowe, dołożenie 

do styliz�cji kilku roślin doniczkowych dod� Twojej kuchni 

świeżości i biofilnie urozm�ici kuchenną z�budowę. 

Fronty w m�cie czy połysku?

N�szym zd�niem n�jł�dniejsze gr�n�towe fronty to te, które są 

w m�towym wykończeniu. Mogą być gł�dkie lub z delik�tnym 

żłobieniem. Które z nich wybr�ć? Wszystko z�leży od tego, 

w j�kim stylu pl�nujesz urządzić swoją kuchnię. Gł�dkie fronty 

są b�rdziej minim�listyczne i współczesne, � te ze żłobieni�mi 

w z�leżności od tego, j�k się je skomponuje z pozost�łymi 

element�mi wypos�żeni� kuchni, n�wiązują do stylu 

kl�sycznego lub  vint�ge. 

Gr�n�t uwielbi� dobre 

tow�rzystwo

Dystyngow�ne srebro n� tle gr�n�tu gw�r�ntuje 

królewski efekt. Mówi się, że gr�n�t to now� czerń, 

� eksperymentow�nie z tą p�rą kolorów zysk�ło 

nowy i b�rdziej odw�żny wymi�r.

L�mp� spot
ZUMA LINE GO SL2 89964 

Fotel
CLAUDIE Allor� 

Stół
HALMAR Wen�nty

Cukiernic�
PRACTIC Bąble

L�mp� wisząc�
ARGON Sines 1479

Cz�jnik elektryczny
KERNAU KSK 171 WH

Wiesz�k
HALMAR W63
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https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/meble-wach/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/meble-wach/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/meble-wach/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/kuchnie-bb/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/kuchnie-bb/
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HALMAR H-97
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Zest�w sztućców
ETERNUM E-1860

T�c� b�mbusow� do półmisk� B�s�lt
REVOL BRV-654185-4
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Fotel
HALMAR Amorinito
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L�mp� wisząc�
AUHILON Loft 1L

https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/studio-mono/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/studio-mono/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/kome/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/kome/
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Pozn�j
kojące wł�ściwości

błękitu i z�proś go

do swojego domu.
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J�ki bl�t i płytki będą n�jlepsze

do gr�n�towej kuchni?

Wszystko z�leży od stylu i kolorystyki pozost�łych pomieszczeń. Kuchni� nie 

powinn� być �r�nżow�n� niez�leżnie. Moim f�worytem w tow�rzystwie 

gr�n�tu jest biel ści�n i bl�tów kuchennych, poniew�ż optym�lnie rozj�śni� 

wnętrze. B�rdziej rodzinnie prezentuje się niez�wodny drewni�ny bl�t, który 

przytulnie wpisuje się w tę królewską scenerię, niejednokrotnie z�topionej 

w nieprzewidyw�lnej gr�n�towej fuzji. Ten ciepły i przyj�zny duet, będzie 

odpowiedni zwł�szcz� dl� kuchni sk�ndyn�wskich lub tr�dycyjnych. Gr�n�t 

w połączeniu z m�rmurem wygląd� moim zd�niem n�jlepiej, �le jest to dość 

odw�żne rozwiąz�nie, n� które decydują się jedynie nieliczni, � szkod�, bo 

efekt jest piorunujący – szykowny i eleg�ncki. 

Ann� Kr�jewsk�
Studio Mono | W�rsz�w�

B�teri� kuchenn�
FRANKE Jersey

Podst�wk� pod j�jko
PRACTIC Hemp  97% Bio
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Fotel
HALMAR C�stel

Hoker
SIGNAL CD-964

https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/studio-mono/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/studio-mono/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/studio-mono/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/studio-mono/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/studio-mono/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/studio-mono/
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Sz�re kuchnie – pomysły, �r�nż�cje
i inspir�cje n� modny wystrój 2022

Kolor sz�ry od l�t nie tr�ci n� popul�rności. Koch�ją go z�równo miłośnicy mody, �rchitekci, j�k i p�sjon�ci urządz�ni� 

wnętrz. W projekt�ch kuchni n� dobre z�domowił się j�ko odpowiednik bezpiecznej bieli. Nic dziwnego, bo t� b�rw� 

stw�rz� piękne możliwości �r�nż�cyjne i m� zdecydow�nie więcej niż 50 tw�rzy. Jeśli m�rzysz o met�morfozie kuchni, to 

�bsolutnie nie ob�wi�j się tej b�rwy.
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Post�w
uniwers�lny kolor

sz�ry w swojej kuchni.
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Dl�czego sz�r� kuchni� to dobry wybór?

C�łkowicie bi�ł� kuchni� jest pon�dcz�sow�, �le eksperymentow�nie z sz�rą p�letą b�rw może być równie 

uniwers�lne i o wiele ciek�wsze. Dod�tkowo stw�rz� wiele możliwości �r�nż�cyjnych, których nie gw�r�ntują 

inne kolory. Kl�syczn� neutr�lność sz�rej g�my kolorystycznej nie jest �ni t�k surow� j�k bi�ł� kuchni�, �ni t�k 

odw�żn� j�k re�liz�cje z�topione w czerni. Z chęcią sięg�my po nią, wybier�jąc odcienie od delik�tnego 

gołębiego �ż po głęboki �ntr�cyt. Ost�tnio n� cz�sie są również bezpieczne i pięknie zł�m�ne tony sz�rości 

inspirow�nej n�turą. Występują one z�równo w wersji j�snej, j�k i ciemnej. W�rto dod�ć, że ofert� rynkow� 

obejmując� produkty w szerokiej g�mie sz�rości jest niezwykle rozbudow�n�, dzięki czemu pozw�l� tworzyć 

spont�niczne met�morfozy lub f�nt�styczne styliz�cje n� wszystkie wyjątkowe uroczystości, j�k np. święt�, 

b�nkiety, urodziny i wesel�. Gotowi n� zmi�ny?

J�kie kolory spr�wdzą się w sz�rej kuchni 

Kolor sz�ry to z�wsze dobry pomysł, który w�rto urozm�ic�ć dod�tk�mi w innych odcieni�ch, które dod�ją 

styliz�cji wyr�zistości. Do �r�nż�cji kuchni z domin�cją sz�rości śmi�ło możn� dod�ć kl�syczną czerń, zł�m�ną 

biel, modny beż, kuszący róż, eleg�ncką miedź lub złoto, � t�kże soczystą �lbo przyg�szoną zieleń miner�lną. 

Wi�domo nie od dziś, że sz�rość świetnie wygląd� również z miętą i słonecznym kolorem żółtym. Kojący sz�ry jest 

w t�kich zest�wieni�ch równocześnie rozw�żny i odw�żny. 

L�mp� wisząc�
ARGON Vermont 3951

L�mp� wisząc�
ARGON Foxy 1411

Stół rozkł�d�ny
HALMAR Rois 

50 tw�rzy Grey�

Stwórz eleg�ncką kuchnię w stylu, 

który będzie z�chwyc�ł przez l�t�.

https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/jp-kuchnie/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/jp-kuchnie/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/jp-kuchnie/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/jp-kuchnie/
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Stylowy di�log

Styl loftowy, sk�ndyn�wski, minim�listyczny i industri�lny 

wybier� g�mę sz�rości. Sz�ry zn�komicie prezentuje się 

również w tr�dycyjnych or�z stylizow�nych kuchni�ch p�ł�co-

wych, wnosząc w nie element z�skoczeni� i nieoczekw�ny 

powiew innow�cyjności.

Ide�ln� h�rmoni�

Ar�nż�cję kuchni, w której dominuje sz�r� ton�cj� b�rwn� 

w�rto uzupełni�ć tekstur�mi, które pomogą dod�ć wnętrzu 

wyr�zistości i wykluczą nudę. Łączenie różnych m�teri�łów 

to spr�wdzony sposób n� urozm�icenie styliz�cji. N�tur�lne 

drewno, r�tt�n, jut�, m�towy lub połyskujący met�l, cegł�, 

beton, k�mień, m�rmur �lbo żywic� to jedne z n�jpopul�r-

niejszych m�teri�łów łączonych z sz�rymi projekt�mi, które 

gw�r�ntują świetny efekt wizu�lny. 

Wyjątkowy design

Jeśli chcesz przeł�m�ć sz�rość w kuchni, to n�jlepiej 

zdecyduj się n� z�kup m�łych sprzętów AGD w nieoczy-

wistym kolorze, np. cz�jnik� lub ekspresu. Być może 

z�st�n�wi�sz się, czy miedź lub złoto to dobry pomysł? 

Nie powstrzymuj się przed podjęciem decyzji z�kupowej. 

T�kie rozwiąz�nie to �bsolutny hit, który ide�lnie p�suje 

z�równo do sz�rych, j�k i do cz�rnych elementów uzupeł-

ni�jących, np. zlewozmyw�k� i sprzętu AGD. Aktu�lnie wiele 

firm, m. in. Kern�u, oferuje designerskie serie produktów 

i zest�wy w tych kuszących b�rw�ch, które st�nowią perfek-

cyjną odpowiedź n� obowiązujące trendy.
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Zlew gr�nitowy
KERNAU KGS C 4558 1B1D Bl�ck Met�llic 

L�mp� wisząc�
ZUMA LINE Rock

T�lerz głęboki
RAK Sh�le

Sz�rość
niejedno m� imię,

wykorzyst�j bog�ctwo

dostępnych odcieni.
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Krzesło
PAGED Scudo

Zest�w sztućców
VERLO SU
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https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/meblox-olkusz/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/meblox-olkusz/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/studio-mono/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/euroclas/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/euroclas/
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Fotel
PAGED Tuk

L�mp� stojąc�
ARGON Aster 3421

P�nele ścienne
BESTER Lysse

G�rnuszek
REVOL C�r�ctere

Zlewozmyw�k gr�notowy
KERNAU KGS C 4558 1B1D GREY METALLIC

L�mp� wisząc�
AUHILON C�liforni� 1L WH
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L�mp� wisząc�
ZUMA LINE Lim�

https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/brw-studio-mebli-kuchennych-kluczbork/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/fler/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/fler/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/brw-studio-mebli-kuchennych-kluczbork/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/brw-studio-mebli-kuchennych-kluczbork/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/fler/
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Równow�g�
spokój, n�tur� i pon�dcz�sowe wnętrze

Hoker
SIGNAL Volt 

Krzesło
CLAUDIE N�ncy
str�ight legs 

L�mp� wisząc�
AUHILON Tobi�s 1L GL

Pl�fon
AUHILON Mini 

Hoker
CLAUDIE Ameli�

Uchwyt meblowy
TCO Cl�ssic

Młynek do pieprzu i solniczk�
PRACTIC Bąble

https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/prestige-studio-mebli-kuchennych/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/prestige-studio-mebli-kuchennych/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/studio-mono/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/studio-mono/
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Półmisek
REVOL B�s�lt

Płytki cegl�ste
BRICK&WOOD

Uchwyt meblowy
TCO Provence

L�mp� wisząc�
ARGON Pioner 3591

B�teri� filtrując� wodę
FRANKE Atl�s Cle�r W�ter 
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https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/drawer/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/drawer/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/drawer/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/studio-mono/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/studio-mono/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/studio-mono/


J�kie sprzęty n�jlepiej p�sują 

do sz�rej kuchni?

Nowoczesny, eleg�ncki, � z�r�zem pon�dcz�sowy kolor sz�ry od wielu 

sezonów n�leży do czołówki b�rw w z�kresie �r�nż�cji kuchni. N�jczęściej jest 

konfigurow�ny z cz�rnymi sprzęt�mi AGD. Polec�m również zest�wienie 

sz�rych frontów z element�mi uzupełni�jącymi w odcieniu chłodnej st�li, 

zwł�szcz� tej szczotkow�nej. T�kie rozwiąz�nie z�pewni nieoczekiw�nie 

eleg�ncki i wysublimow�ny efekt �r�nż�cji. Bez względu n� to, j�ki kolor 

sprzętów wybierzesz, z�uf�j spr�wdzonym producentom. Sz�ry kolor mebli 

i sprzętów pozw�l� n� stworzenie spójnego wnętrz�. Monochrom�tyczną 

sz�rość możn� również optymistycznie przeł�m�ć wyr�zistym �kcentem, 

m. in. w post�ci kolorowej lodówki lub ekspresu do k�wy, np. w odcieniu 

Illumin�ting Yellow lub czerwonym.

Pyt�nie
do ekspert�

TRENDBOOK ����/��
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Anet� Kul�
Studio A&K | Chrz�nów, Olkusz

T�lerz głęboki
RAK Neofusion

Reflektor
ZUMA LINE Box 1 ACGU10-114

Krzesło
SIGNAL Dior buk 

Krzesło
SIGNAL Kris dąb

L�mp� wisząc�
ZUMA LINE Loy�

Op�k wyspowy
KERNAU KCH 0140 B ISLAND
KITCHEN CONNECT

Młynek
PEUGEOT Ch�tel

Stół dębowy
SIGNAL Lor�s A

Dozownik 
BLANCO L�to

Ultim�te Grey

+ Illumin�ting Yellow

Kolor sz�ry w optymistycznym zest�wieniu

ze świetlistą żółcią to wybór trendsetterów.

https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/aik/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/aik/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/aik/


Cz�rn� m�gi�

Z�interesow�nie współczesnych projekt�ntów cz�rnymi element�mi 

kuchennymi z�częło się kilk� l�t temu i obecnie osiąg� szczyty popul�rności 

w sieci. Cz�rn� kuchni� to �bsolutny hit wnętrz�rski. Wiodący producenci 

i projekt�nci n� międzyn�rodowej scenie projektowej są z�koch�ni bez 

p�mięci w tym pon�dcz�sowym kolorze. Oferują oni cor�z b�rdziej 

wym�g�jącym klientom szeroką g�mę produktów i rozwiąz�ń z�topionych 

w odcieni�ch czerni o intrygująco brzmiących n�zw�ch. Onyks, smoł� 

i lukrecj� pięknie eksponują swoją głębię w połączeniu z j�snymi met�l�mi 

i przykuw�jącymi wzrok pl�m�mi kontr�stujących kolorów. Czyt�j d�lej, �by 

przekon�ć się, czy cz�rn� kuchni� to dobry pomysł i czy może on z�stąpić 

projekty w bieli? Być może cz�rn� styliz�cj� w roli tł� prezentującego Twoją 

sztukę kulin�rną ok�że się ide�lnym rozwiąz�niem dl� Ciebie? 

Ps�cho�ogi� ko�oru
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Od sz�fek
po b�ckspl�sh, istnieje wiele interesujących

sposobów n� wykorzyst�nie czerni 

w przestrzeni kuchennej.

- 64 -

Bl�ck is the New White

Czerń to kolor, który p�suje z�równo do ekstr�w�g�ncko współczesnych 

przestrzeni, j�k i uniwers�lnie zrównow�żonych kl�sycznych, � t�kże do 

dużych �lbo komp�ktowych wnętrz. Aktu�lnie często mówi się, że czerń 

w świecie wnętrz to now� biel, poniew�ż jest on� b�rwą uniwers�lną, 

odporną n� przemij�jące trendy i p�sującą do k�żdego stylu i wnętrz�. 

Podąż�jąc z� n�jnowszymi trend�mi, bez trudu możesz stworzyć 

minim�listyczną kuchnię przyszłości, przepełnioną cz�rną eleg�ncją, 

luksusem i funkcjon�lnością. 

Czy cz�rn� kuchni� to dobry pomysł?

Choci�ż cz�rny design kuchni cieszy się ogromnym z�interesow�niem to 

w�rto mieć świ�domość, że ten trend może rozcz�row�ć efektem 

końcowym, jeśli nie zost�nie wyeksponow�ny we wł�ściwy sposób. 

Niestety, czerń nie będzie dobrze wygląd�ł� w k�żdej przestrzeni, dl�tego 

przed podjęciem decyzji o cz�rnej kuchni n�leży dokł�dnie prze�n�lizow�ć 

rozmi�r i kszt�łt pomieszczeni� or�z ilość świ�tł�, które dost�je się do 

wnętrz� k�żdego dni�. Kluczowe zn�czenie m� odpowiednie n�słone-

cznienie, które decyduje o iluzji i optycznie powiększ� przestrzeń. Jeśli 

kuchni� nie jest widn�, n�leży stosow�ć czerń oszczędnie, poniew�ż 

w t�kich przyp�dk�ch ten kolor pomniejsz� optycznie wnętrze. Decydując 

się n� cz�rną kuchnię, koniecznie trzeb� z�db�ć również o j�k n�jlepszy 

system oświetleni�, który będzie optym�lnie dobr�ny do k�żdej ze stref 

funkcjon�lnych. Różnorodne źródł� świ�tł� rozj�śnią wnętrze, z�pewni�jąc 

wr�żenie przestronności i wygodę użytkow�ni�. 

L�min�t dekor�cyjny
BIURO-STYL Atri� m�rmur

Pl�fon
AUHILON Block
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Fotel
HALMAR Crown

Krzesło
HALMAR K426 

L�mp� stołow�
4CONCEPTS Amsterd�m

Kubek i t�lerz pł�ski
RAK Kintzoo

https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/inter-styl/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/inter-styl/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/inter-styl/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/inter-styl/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/inter-styl/
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Cz�rn�
kuchni� to gw�r�ncj� 

pon�dcz�sowego wyr�finow�ni�, 

szyku i eleg�ncji.
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Czerń koch� kontr�sty

Jedną z w�żniejszych decyzji do podjęci� już  n� et�pie 

pl�now�ni� kuchni jest wybór wykończeni� z�budowy 

meblowej, �rm�tury i cer�miki w m�cie lub w połysku. 

W cz�rnej kuchni chodzi o odpowiednią kombin�cję 

m�teri�łów, f�ktur, �kcentów i w r�zie potrzeby dod�tkowych 

kolorów w celu wyeksponow�ni� kontr�stów.

Cz�rn� wysp� w kuchni to spr�wdzony i przyciąg�jący wzrok 

p�tent n� odw�żne wyeksponow�nie elementów centr�l-

nych, które możesz skontr�stow�ć z j�snymi ści�n�mi 

i pozost�łymi sz�fk�mi wchodzącymi w skł�d z�budowy 

meblowej n� wymi�r, n� której w�rto post�wić cz�rne AGD 

prezentujące się z�wsze b�rdzo �tr�kcyjnie i eleg�ncko.
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L�mp� wisząc�
ZUMA LINE Ing�

L�mp� wisząc�
ARGON Sicili� 4752

T�lerz pł�ski
VERLO Fire

Uchwyt meblowy
TCO Edge str�ight 

Krzesło
SIGNAL Trix B Velvet

Stolik k�wowy
SOCHA DESIGN Bi�nco C�rr�r� 

https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/fler/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/fler/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/meble-wach-warszawa/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/meble-wach-warszawa/
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Dwukolorowe
sz�fki to świetny sposób n� osiągnięcie interesującego efektu.

Spróbuj umieścić szereg cz�rnych sz�fek wzdłuż tylnej ści�ny

kuchni i skontr�stuj je z innym delik�tniejszym odcieniem

frontu, np. drewni�nym. 
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P�nele ścienne
ART PARET C�sso

L�mp� wisząc�
TK LIGHTING Vichy

Krzesło
CLAUDIE Molveno �rm

Pieprzniczk� i solniczk�
PRACTIC Bąble 

Kosz n� owoce
KELA M�rlo

https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/komandor-kalisz/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/kome/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/wistolm/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/inter-styl/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/meble-wach-warszawa/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/meble-wach-warszawa/
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Fotel
BBSIT Lenox

Pl�fon
ZUMA LINE  Amedeo

Młynek
KELA K�j�

Obr�z
SIGNAL Flowers III

L�mp� podłogow�
TK LIGHTING Tercino
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https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/bossi/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/bossi/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/bossi/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/bossi/
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P�nele ścienne 3D
BESTER Stell�r 

Czy w cz�rnej kuchni spr�wdzi się 

metod� duotone? 

Cz�rn� kuchni� koch� kontr�sty i duotone. Dwukolorow� �r�nż�cj� kuchenn� 

to sprytny z�bieg stylistyczny, który u�tr�kcyjni� bryłę mebli i n�d�je jej 

wizu�lnej lekkości. Czerń, zwł�szcz� w m�łych kuchni�ch, nie powinn� się 

poj�wi�ć solo, poniew�ż mogł�by przytłoczyć �r�nż�cję, � efekt fin�lny byłby 

m�ło s�tysf�kcjonujący. Dobrym sposobem n� ocieplenie czerni jest 

z�stosow�ne �kcentów drewn�, z�równo n� bl�cie, j�k i b�ckspl�shu. Du�lne 

kuchnie cz�rno-drewni�ne, dzięki n�tur�lnej kolorystyce i rysunkowi 

drewni�nych słojów, st�nowić będą pon�dcz�sową �r�nż�cję, któr� nigdy nie 

wyjdzie z mody.

Krzesło
PAGED Argo

Płytki cegl�ste
BRICK&WOOD

Hoker
HALEX F�ctory

Nóż do siek�ni�
KELA G�nd�

L�mp� wisząc�
ZUMA LINE Giulio

Ok�p wyspowy
Elic� Bio Isl�nd

M�łgorz�t� Bł�szcz�k
Studio Vigo | Olkusz, K�towice, 

Bielsko-Bi�ł�, Trzebini�

https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/vigo-meble-trzebinia/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/vigo-meble-trzebinia/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/vigo-meble-trzebinia/
https://www.maxkuchnie.pl/studia-mebli/vigo-meble-trzebinia/


Zob�cz studi�

Produkty pok�z�ne w Trendbooku 2022/23 dostępne są w studi�ch mebli kuchennych M�x Kuchnie.
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