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Aranzacja
matej kuchni

Mata kuchnia to szczegdlne wyzwanie: gtéwnie ze wzgledu na ogra-
niczone miejsce do przechowywania i umiarkowane mozliwosci aran-
zacyjne. Nie oznacza to jednak, ze waska kuchnia w bloku nie moze
byc stylowa i wygodna. Funkcjonalne rozwigzania i praktyczne projekty
sprawiaja, ze rowniez w niewielkich kuchniach mozemy zapewnic so-
bie komfort podczas codziennego przyrzadzania positkow. Jak urzadzic¢
mata kuchnie, by byta funkcjonalna i elegancka?
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Zabudowa do matej kuchni

W matej kuchni szczegdlnie wazna jest funkcjonalnosé po-
mieszczenia i to jg mamy caty czas na wzgledzie, gdy tworzy-
my w gtowie wizje idealnego wnetrza. Wazne jest zatem, by
rozmiescic sprzety AGD i zabudowe kuchenna, kierujac sie za-
sadami ergonomii. Praktyczna kuchnia musi miec takze odpo-
wiednio duzo miejsca do przechowywania. | to gtéwnie z tego
powodu, ergonomiczna aranzacja matej kuchni, jest znacznie
tatwiejsza, kiedy decydujemy sie na indywidualny projekt i
zabudowe na wymiar. Dzieki takiemu rozwigzaniu jesteSmy w
stanie wykorzystac¢ dostownie kazdy centymetr kwadratowy
pomieszczenia, a do tego mozemy korzystac z funkcjonalnych
rozwigzan dedykowanych do matych kuchni, ktére zapewnia
nam dodatkowa przestrzen na naczynia oraz kuchenne sprzety
i akcesoria.

Wskazowka

Zasada trojkgta roboczego w kuchni mowi nam
o odlegtosciach, jakie powinny zostac zachowane pomiedzy
lodowkq, kuchenkg i zlewozmywakiem. Dobrze jest, jezZeli
odstepy te nie przekraczajq 2-3 krokow.

max Kuchni¢

Mata kuchnia - btedy, ktérych nalezy unikac¢

Poza zbyt mata iloscig wolnej przestrzeni przed szafkami (dla
wygodnego otwierania drzwiczek dobrze jest zostawi¢ przed
zabudowa 1,2 m wolnego miejsca), nie najlepszym rozwigzaniem
w aranzacji matej kuchni moze okazac sie stosowanie wytacz-
nie ciemnych koloréw, gdyz optycznie moga pomniejszy¢ nam
kuchnie. Nie oznacza to jednak, ze mamy catkiem zrezygnowac
z kolorowych akcentdw czy z wysokich szafek. Kiedy jednak
urzadzamy waska kuchnie, kazdy element musimy dobierac na-
prawde swiadomie. Zbyt ciemne barwy oraz za wysoka zabudo-
wa moga sprawic, ze pomieszczenie bedzie sie wydawac jesz-
cze mniejsze, a w konsekwencji bedzie przyttaczajace. Warto
tez sprawdzi¢, czy w kuchni istnieje mozliwos¢ zorganizowania
urzadzen AGD z zachowaniem zasad tréjkata roboczego. Je-
zeli odlegtosci pomiedzy poszczegdlnymi sprzetami musza byc
zmniejszone, zadbajmy o to, by rozdzielat je chociaz niewielki
kawatek blatu. Inna kwestia to zbyt duza liczba kuchennych ak-
cesoriéw. Nadmiar przedmiotéw na blacie w matej kuchni tworzy
wrazenie bataganu, dlatego pamietajmy o tym, by trzymad w niej
tylko to, z czego naprawde korzystamy.
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Uktad zabudowy w matej kuchni

Najczestszym uktadem, jaki wykorzystuje sie w niewielkich
kuchniach, jest zabudowa wytacznie na jednej Scianie. W ten
sposdb, nawet w ciasnym pomieszczeniu, mozemy zapew-
ni¢ sobie potrzebna przestrzen. W waskiej kuchni sprawdzi
sie takze uktad zabudowy w ksztatcie litery L, ktéry pozwoli
optycznie skréci¢ pomieszczenie i przywrdci¢ mu proporcje.
Nieco wieksze mozliwosci mamy, gdy dysponujemy otwarta
kuchnig, nawet gdy jest ona niewielka.

| |
fot. Studio Mono [

Aneks kuchenny i kuchnia otwarta na salon

Aranzacja matej kuchni w przypadku, gdy jest ona otwarta,
daje nam wieksze pole do popisu. Gtéwnie z uwagi na prze-
strzen, ktdra zyskujemy. Tego typu rozwigzanie, zwtaszcza
w niewielkich mieszkaniach w bloku, dodaje przestronnosci
i z catg pewnoscig podnosi komfort. W matej otwartej kuchni
warto postawi¢ na dodanie pétwyspu, ktdry bedzie stuzyt nam
jako dodatkowy blat roboczy lub barek. Kuchnie z salonem
mozna rozdzieli¢ réwniez stotem, by w ten sposdb zyskac do-
datkowe ,pomieszczenie”, jakim jest jadalnia. Dobrym pomy-
stem bedzie tez zaaranzowanie kuchni naroznej. Odpowiednio
zaprojektowana kuchnia narozna bedzie réwnie funkcjonalna
i piekna, co ta urzagdzona w duzym pomieszczeniu. Otwarcie
kuchennej przestrzeni warto rozwazyc nawet wtedy, gdy pier-
wotny plan mieszkania nie zaktada takiego uktadu. Moze to
wymagac od nas sporego wysitku, a przede wszystkim remon-
tu, jednak efekt koricowy z pewnosciag wart jest zachodu.

Waska kuchnia w uktadzie réwnolegtym

Jezeli mozemy pozwoli¢ sobie na dwurzedowy uktad zabu-
dowy w waskiej, zamknietej kuchni, taka konfiguracja jest na-
prawde wskazana. Taki pomyst pozwala na rozmieszczenie
kuchennych mebli i sprzetéw zgodnie z zasadami ergonomii,
ale réwniez przynosi znacznie wieksze mozliwosci aranzacyj-
ne. Kuchnie w uktadzie réwnolegtym mozemy na przyktad
urzadzi¢ zgodnie z trendem duotone, ktéry zaktada wykona-
nie zabudowy z wykorzystaniem dwdéch réznych koloréw i/lub
materiatdw. Takie rozwigzanie stosowane jest bardzo czesto
witasnie w kuchniach z podwdjna linig zabudowy, gdyz po-
zwala na przetamanie monotonii w aranzacji pomieszczenia.
To réwniez dobry sposéb na wprowadzenie do matej kuchni
ciemniejszych akcentéw. Jezeli tylko czes¢ mebli bedzie po-
siadacd ciemne fronty, wystrdj kuchni z pewnoscia zyska na es-
tetyce, a jednoczesnie pomieszczenie nie bedzie przyttaczad.
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Aranzacja matej kuchni na poddaszu

Kuchnie na poddaszu moga miec przerdzny uktad. Wszyst-
ko zalezy od rozmieszczenia i nachylenia skosdw, a takze od
wysokosci $cianki kolankowej. Ciekawym rozwigzaniem jest
kuchnia na poddaszu z wyspa. Sprawdzi sie ono szczegdlnie
na poddaszu z dachem dwuspadowym. Wyspa pozwoli na
odsuniecie zabudowy kuchennej od skoséw, dzieki czemu
przygotowanie positkdw i poruszanie sie po kuchni bedzie dla
nas duzo bardziej komfortowe. Kiedy z kolei w pomieszczeniu
znajduje sie tylko jeden skos, dobrym pomystem bedzie uktad
zabudowy w ksztatcie litery L, ktéry umozliwi nam umieszcze-
nie petnej zabudowy na wysokiej Scianie oraz wytacznie dol-
nych szafek pod skosem. W tym miejscu mozemy tez zapla-
nowac kacik jadalniany, ustawiajac niewielki stolik z krzestami
czy tez montujgc sam blat, przy ktérym zasigs¢ bedzie mogto
kilka oséb.

Mata kuchnia z oknem

Okno w matej kuchni jest szczegdlnie istotnym elementem,
gdyz wprowadza do niej potrzebne $wiatto. Jasniejsze i lepiej
doswietlone pomieszczenie jest przyjazniejsze w uzytkowaniu,
a do tego wydaje sie przestronniejsze. Pod oknem dobrze jest
zaplanowac zlewozmywak (zwtaszcza gdy za oknem mamy
tadny widok) albo blat roboczy.

fot. Studio Mebros

Minimalizm w matej kuchni

Kazda kuchnia powinna by¢ nie tylko funkcjonalna, ale tez i tad-
na. Aranzacja matej kuchni jest wiec niezwykle wazna takze
pod wzgledem estetycznym. Odpowiednio zaprojektowany de-
sign, zgodny z naszym gustem, pozwoli nam sie w kuchennym
i pomieszczeniu po prostu dobrze czué. Malutka kuchnia moze

[\ - byc naprawde przytulna. Wazne tylko, by jej nie zagracic. Style
' | whnetrzarskie, dzieki ktdrym mate kuchnie zyskuja uroku i schlud-
i nego wygladu, to na przyktad styl skandynawski, nowoczesny
czy styl rustykalny, ktéry cechujg przeszklone witrynki i potki
dodajace zabudowie lekkosci.
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Funkcjonalne rozwigzania do matych kuchni

Sprytnych rozwigzan do matych kuchni nie brakuje. Poczynajac
od wielofunkcyjnych sprzetéw AGD, az po akcesoria, ktdre lepiej
pozwalajg nam wykorzystac¢ ograniczone miejsce. W niewielkiej
kuchni sprawdzi¢ moze sie na przyktad piekarnik z mikrofaldwka
czy urzadzenia typu kombiwary, uniwersalne roboty kuchenne,
ktére zastapia blender, mikser, malakser, maszynke do mielenia,
a nawet i wyciskarke do sokdw.
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Hoker H10

Elit Black, Wood 6310

Lampa Wiszgca
TK Lighting

Fotel Belton
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Robert
Ostrowski

Studio Ewro

»~Mata kuchnia urzgdzona zgodnie z zasadami stylu
nowoczesnego bedzie maksymalnie funkcjonalna, ale

tez Swietnie bedzie sie prezentowac. Elementy, takie jak

gtadkie fronty na wysoki potysk, optycznie bedg powiekszac
pomieszczenie, a charakterystyczny dla nowoczesnego stylu
minimalizm, utatwi zachowanie tadu przestrzennego i pozwoli
stworzyc harmonijny efekt. Dzieki temu w matej kuchni bedziemy

czuc sie komfortowo pod kazdym wzgledem’.

Zestaw Garnkow
Berghoff Comfort 6 EI.

Lampa wiszgca
Newa 3270
Argon

Krzesto Dakota
Signal
e
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Matgorzata
Jedrzejuk
Studio Mebel Styl

LAranzujgc matg kuchnie, podpatrzmy, jak z ciasnym
pomieszczeniem kuchennym poradzili sobie inni. Inspiracje
znajdziemy w Internecie czy w prasie wnetrzarskiej, ale tez
i w studiach mebli kuchennych. Tutaj mozemy ocenic meble
nie tylko pod wzgledem wizualnym, ale tez pod kgtem ich
funkcjonalnosci. tatwo wiec dobierzemy te elementy, ktore
sprawdzq sie w naszej kuchni’.

el

Lampa wiszgca
One C0461-09C-P7SD
Zuma Line

Krzesto Wenus
Velvet Signal

Uchwyt Lounge TCO

fot. Studio Mebel Styl
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fot. Studio Prestige

Lampa wiszgca
Deva Graphite 4109
TK Lighting

BiuroStyl 362S
blat kuchenny

Hoker H93
Halmar

fot. Studio Mono
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Filizanka Miseczka
Pekoe 135ml Revol

Pufa Picolo
Halmar
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Lampa wiszgca
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300 studiow
w catej Polsce!

OdwiedzZ nas Znajdz studio
w social mediach blisko Ciebie
(@ maxkuchnie

@ @maxkuchnie

ﬂ Max Kuchnie

Ogdlnopolska sie¢ mebli kuchennych Max Kuchnie Fotografie:

ul. Cetnarskiego 35/37, 37-100 taricut Artur Krupa
biuro@maxkuchnie.pl www.agencjomiroge.ort

www.maxkuchnie.pl
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